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Les articles et commentaires sont publiés sous la responsabilité de leurs auteurs. 
Et n’oubliez pas que l’automédication a ses limites, n’hésitez pas à consulter un 
professionnel de santé en cas de doute ou de prolongation de vos problèmes, vous 
les trouverez dans l’annuaire des praticiens sur notre site : 

http://apmh.asso.fr/agrements/choimedicos  
 

  Livres à s’offrir ou à offrir pour Noël 
 

Nous sommes heureux de vous signaler que nous avons de nouveau 
à la vente les livres de Jean Lacombe (Canada) au même prix que si 
vous étiez à Montréal. 
 

L’âme et l’essence de 100 remèdes homéopathiques  50 € 
Homéopathie clinique, 20 études de cas   46 € 
Approche de l’univers énergétique de l’homéopathie  46 € 
 

Ainsi que le nouveau Guide Horvilleur, avant appelé, 
Guide Familial de l’homéopathie, un incontournable !  25 € 
 

Les trésors de l’homéo en cas de blessures, accidents    20 € 
Les niveaux de santé de G. Vithoulkas    45 € 
L’homéopathie pour les plantes de Christiane Maute  28 € 
L’homéopathie appliqué à l’agriculture de Kaviraj  34 € 
Physique et chimie quantique de l’homéopathie  20 € 
 
Commande par mail sur apmh.asso@orange.fr frais de port en sus 
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Editorial de la Présidente 
 

Très chers amis, 
 

Une nouvelle lettre, ayant comme thème la répertorisation.  
Ceux qui pratiquent l’homéopathie classique du docteur Hahnemann 
connaissent bien cette pratique qu’est la répertorisation. Les autres 
peut-être un peu moins et, pour autant, elle est indispensable pour 
trouver le bon remède. Que ce soit en agro-homéopathie ou en 
homéopathie familiale, elle est le passage obligé. Et rassurez-vous, 
elle est à la portée de tous, avec juste un peu de pratique. Marie-
Christine Massonnat nous en présente les différents avantages 
 

Des formations qui ont repris au Maroc, dans la vallée des Ait 
Bouguemez pour une première initiation auprès des instituteurs des 
écoles de cette vallée de haute montagne, suivie par un stage de cas 
cliniques à Skoura et une formation auprès des matrones de Skoura. 
 

En France, les formations agro-homéopathie reprennent en décembre 
en Normandie et aux alentours. N’oubliez pas de vous inscrire 
rapidement, le nombre de places est limité. 
 

Nous nous associons à sa famille et à ses amis suite au départ de 
notre ami le docteur Jacques Rey. Sylvie de Sigalony nous le décrit tel 
que nous l’avons connu. Il sera toujours présent dans nos cœurs. 
 

L’Apmh est heureuse de soutenir le nouveau team, L’homéopathie 
pour la vie. Nous vous remercions de les accueillir et de les soutenir. 
 

Les fêtes de fin d’année approchent, peut-être l’occasion pour vous 
d’offrir un des ouvrages incontournables de toute bibliothèque 
familiale… N’hésitez pas à nous contacter pour connaître la 
disponibilité de tel ou tel ouvrage. 
 

La France est le dernier pays d’Europe à ne pas avoir réintégré ses 
soignants non vaccinés. Oubli ou mauvaise volonté ? Notre mission 
n’est pas de faire de la politique, mais nous sommes très tristes et 
inquiets sur cette politique. Espérons que 2023 voie se résoudre tous 
ces litiges et que surtout nous ne subissions pas de telles inquisitions 
à l’avenir. 
Homéopathiquement votre                                                   

   Isa Rossi 



Hommage au Docteur Jacques REY  

Nous avons appris avec émotion le décès à 77 ans du Docteur 
Jacques Rey, pédiatre, homéopathe à Fréjus (France). Il avait 
rejoint en avril 2016, la petite équipe de l’APMH qui assurait depuis 
une dizaine d’années une formation aux matrones, sages- 
femmes traditionnelles, personnel de premiers soins à Skoura 
(Maroc). Nous leurs apportions ainsi, avec l’enseignement et la 
pratique de l’homéopathie, selon leur désir, le droit de soigner 
autrement, efficacement et à moindre coût.  

La présence providentielle de Jacques Rey durant cette session 
nous fut à tous précieuse : les consultations privées et publiques 
qu’il assuma, nous ont permis d’approfondir la notion de 
« maladie » et de « symptômes », de décrypter les émotions, les 
illusions, les rêves, selon l’enseignement du Docteur Ramon 
Frendo dont il était l’élève. Jacques a enrichi ma palette 
homéopathique de nouvelles compréhensions. Quel hasard et 
quelle chance d’avoir pu vivre cette semaine à l’ombre du Docteur 
Rey, mais aussi dans sa lumière, dans le calme de la palmeraie 
de Skoura !  

Ces consultations où la répertorisation, la connaissance des 
remèdes et le dévoilement du remède par l’écoute, étant en 
synergie constante, se déroulaient comme un film vivant. Chaque 
« malade » consulté, racontait son histoire simplement, et livrait 
ses « secrets », certains dans le creux de l’oreille de Jacques Rey 
tant sa maladie faisait partie intégrante de sa vie. Jacques 
proposait alors un remède accompagné toujours d’une seconde 

prescription, au cas où 
… une maladie évolue 
toujours avec son 
malade. 

Sylvie de Sigalony 

 Sage-femme. 
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Formation d’agro-homéo et homéo familiale : Vallée 

des Ait Bougemez du 8 au 10 octobre 2022 

 

C’est suite à un partenariat avec 
l’Association des enfants de la 
Koutoubia, que nous avons 
effectué cette première formation 
dans une vallée reculée dans le 
haut Atlas (2000 m d’altitude) La 
route principale part d’Azilal, mais 
récemment plusieurs autres accès 
ont été créés dans la montagne. Nous logions dans une maison 
d’hôtes près de Tabant, village principal de cette vallée qui s’étire 
sur une vingtaine de kilomètres au pied du M’Goun, l’un des trois 
sommets de plus de 4000 m dans l’Atlas marocain. 

L’association Koutoubia aide depuis plusieurs années les écoles 
de cette vallée en fournissant du matériel pédagogique aux 
enfants et du matériel médical de premiers secours aux 
enseignants. D’où est venue l’idée, de proposer aux dits 
enseignants une initiation à l’homéopathie familiale et comme 
cette vallée vit de ses vergers (pommes poires, noix et autres 
figues) de l’initier aussi à l’agro-homéopathie. 

Nous avons eu la présence d’une vingtaine de stagiaires, venant 
de cinq villages différents, le plus loin à une heure et demie de 
route. Il faut savoir que les pistes étant très difficiles on ne peut 
faire plus que du 30 ou 35 km/h ! ils ont tous été très attentifs et 
intéressés à ces deux jours d’initiation 

Le premier jour était réservé à une initiation de l’homéopathie en 
général puis à la présentation de l’agro-homéopathie par Aziz 
Yaacoubi, qui, comme à son habitude, a su captiver son auditoire. 
Le lendemain c’était à mon tour de présenter l’homéopathie 
familiale avec comme il se doit quelques consultations 
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didactiques. Ils étaient nombreux à vouloir passer Et nous avons 
eu la bonne surprise à la fin, de savoir qu’ils voulaient se regrouper 
une fois tous les 15 jours à l’école de Tabant pour une rencontre 
par WhatsApp pour nous parler de leurs retours d’expériences. Et 
à ce jour nous avons déjà eu 2 rencontres plus que 
prometteuses… 

Il faut savoir que nous avons laissé en plus des supports de cours 
à tous les stagiaires, que ce soit en agro ou en homéo familiale, 
dans les trois écoles principales, pour qu’ils puissent être 
consultés par tous : 

Pour l’agro-homéopathie : un livre de Christiane Maute et une 
trousse de remèdes agro-homéo de Schmidt Nagel et comme ils 
sont tous aussi éleveurs, le Vade-mecum homéopathique de 
l’élevage en milieu pastoral des éditions repas 

Pour l’homéopathie familiale : un 
guide de l’homéopathie d’Alain 
Horvilleur, le petit ouvrage des 
trésors de l’homéopathie de Colette 
Peyrard ; un CD du film 
l’homéopathie une autre voie, et 
une trousse des 30 principaux 
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remèdes d’urgence Je me suis basée sur les remèdes que 
maitrisent mes matrones de Skoura, lesquelles arrivent à soigner 
80% des pathologies de la palmeraie. 

Les stagiaires déjeunaient avec nous, et les conversations sur 
l’homéopathie ont largement débordé des salles de cours ! Je suis 
toujours émerveillée de constater l’ouverture d’esprit de ces 
personnes qu’elles soient arabes ou berbères. 

Ces jours de rencontres ont passé trop vite, mais nous 
reviendrons deux fois par an pour compléter leur formation et 
restons dans tous les cas en contact téléphonique. 

Les enfants de la Koutoubia http://lesenfantsdelakoutoubia.org 
APMH   http://apmh.asso.fr 

 

L’ESRHU a le plaisir de proposer un nouveau Cycle de 

séminaires avec Karim Adal: « Méthode de la Sensation - 

présentation et fondements » les 24 novembre 2022, 9 février 
et 11 mai 2023 (possibilité de s’inscrire à l’une ou l’autre des 
journées indépendamment). 

Ces séminaires sont ouverts aux homéopathes (thérapeutes ou 
de professions médicales). 

Vous trouverez toutes les informations sur notre site 
internet: https://esrhu.ch/2022/10/26/seminaire-methode-de-la-
sensation-presentation-et-fondements-avec-karim-adal/ 
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Stage Cas Cliniques - PcKent 

C’est avec bonheur, qu’après 2 ans d’interruption à cause de la 
fermeture des frontières suite au Covid, nous pouvons relancer ce 
stage. 

Les stagiaires sont arrivés en ordre dispersé de Marrakech ou de 
Ouarzazate jusqu’à ce que l’on soit tous réunis le dimanche soir 
pour commencer le stage le lundi matin. 

Nous avons commencé par 
un petit tour dans le souk 
hebdomadaire de Skoura, ce 
qui a fini de dépayser ceux 
qui venaient pour la première 
fois au Maroc ! Ensuite 
première rencontre avec nos 
matrones à l’association 
Irkhlass. Elles aussi étaient 
ravies de la reprise de 
l’activité. 

Nombreuses 
consultations diverses 
et variées qui nous ont 
permis de recenser les 
cas cliniques les plus 
intéressants que nous 
étudierons par la suite 
sur PcKent dans le 
salon de l’Ermitage. 
Même après des 
années de pratique de 
cet outil merveilleux on 

s’aperçoit que nous n’en connaissons pas toutes les fonctions, loin 
s’en faut ! une remise à jour est bénéfique à tout point de vue. 
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Comme il se doit le téléphone arabe fonctionne bien dans la 
palmeraie, et nous serons souvent dérangés par des consultations 
qui espèrent se glisser entre deux, nous en verrons plus d’une 
centaine sur la semaine, mais malheureusement nous n’aurons 
pas pu satisfaire toutes celles qui se sont présentées !  

Le mardi nous travaillerons sur place, le mercredi nous irons 
consulter à coté de Toundoute, dans la vallée des amandiers, 
surnommée par nous, la vallée des goitres ! On vous en a déjà 
parlé, cette vallée fait penser à nos vallées des Alpes au 19ième 
siècle où la consanguinité, encore plus que l’absence d’iode induit 
chez un nombre considérable de 
patients, des goitres quelque fois 
impressionnants. Certes nous ne les 
guérissons pas totalement, mais grâce à 
l’homéopathie nous les soulageons 
suffisamment pour qu’ils ne s’en 
plaignent plus. Mohamed et sa famille 
nous serviront un somptueux repas 
avant que nous retournions travailler sur 
PCKent, les cas vus dans la matinée. 

Le jeudi après-midi, nous sommes 
conviés chez l’une de nos plus 
anciennes matrones, qui après quelques 
consultations nous sert un diner beldi* 
dans sa kasbah traditionnelle  

*(terme venant du mot bled, voulant dire village !) 
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Le vendredi nous révisons toutes les nouvelles fonctions étudiées 
au cours de la semaine : 

- Recherche des symptômes  
- Etablissement d’une grille de répertorisation 
- Outils des références croisées (associer deux ou plusieurs 

symptômes) ou processus de généralisation 
- Etablissement d’un diagnostic différentiel (comparer deux 

ou plusieurs remèdes couvrant l’ensemble des symptômes 
pour aider à faire le bon choix) 

- Initiation à l’édition, pour permettre de rajouter un 
symptôme nouveau ou ajouter du vocabulaire dans la liste 
du dictionnaire.  

 

Il est temps de se préparer pour la fête berbère qui clôture cette 
semaine de travail.  
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Le lendemain nous allierons tourisme et travail, puisque nous 
ferons un circuit entre Skoura et Agdez en empruntant une 
nouvelle route qui traverse l’Anti-Atlas pour aller consulter à 
Agdez. 

Tous repartiront le 
dimanche des étoiles 
plein les yeux avec plus 
de capacités pour 
trouver le bon remède ! 

L’outil PCKent est un 
outil adapté aux 
professionnels en 
homéopathie, mais nous 
avons commandé à la 
société MCiLibe de 
développer dans le 

même esprit un logiciel pour l’homéopathie familiale et un autre 
pour l’agro-homéopathie. 

Nous sommes heureux à ce jour, de vous proposer une 
souscription en avant-première de l’un ou l’autre de ces logiciels  

Plusieurs avantages de répondre à cette souscription, 

- vous bénéficiez d’un prix plus qu’avantageux 

- vous avez droit à une heure de formation « prise en main » 

- vous nous aidez à la pérennisation de cet outil. 

L’homéopathie classique est une médecine alternative, respectant 
l’environnement et le vivant, elle mérite que l’on s’y forme 
correctement pour optimiser ses résultats. Car si le principe est 
simple, la maitrise de la répertorisation est plus compliquée, ces 
logiciels sont là pour vous aider à trouver facilement le bon 
remède. 

Merci de trouver la fiche de pré-commande page 24 



12 

 

 

Intérêt de la répertorisation 

La répertorisation permet d’établir le portrait d'un sujet et de trouver le 
remède homéopathique qui lui est le plus adapté. 

Pour cela nous commençons 
par noter les symptômes décrits 
par notre sujet. Par exemple : 
toux grasse le matin, et toux 
améliorée au plein air. 

Un certain nombre de remèdes 
apparaissent sur la grille, et 
nous pourrions être tentés de choisir le premier, ce qui pourrait convenir, si 
la toux était chronique. Mais ce n'est pas le cas, et nous devons donc 
pousser notre investigation plus loin, en introduisant des signes qui 
caractérisent notre sujet sur le plan du comportement. 

Nous indiquons alors que 
notre sujet est un enfant 
qui a tendance à mordre 
et qui s'oppose à ses 
parents. En rajoutant ces 
deux symptômes nous 
constatons qu'il y a du 
changement sur la grille. 
Et qu'aucun remède ne 
couvre complètement le 
cas. 

Mais grâce aux références 
croisées, nous pouvons 
généraliser certains symptômes 
de notre portrait. Ici le symptôme 
"Mordre" est généralisé par la 
tendance à frapper, ou à donner 
des coups de pied. 
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Nous constatons ainsi que 2 remèdes 
couvrent notre cas : Nux vomica et 
Phosphorus. Nous avons la possibilité 
de les départager en établissant un 
diagnostic différentiel, c’est-à-dire en 
recherchant les symptômes où un 
remède est présent et l'autre absent. 
Nous constatons ainsi que Nux-v est 
aggravé par la consolation tandis que 
Phos lui est amélioré. Il nous suffit 
alors de poser la question de la 
consolation pour obtenir le remède le 
plus approprié : Phosphorus.  

Le choix de ce remède n'a pu 
être obtenu qu'après un travail 
répertorial rigoureux. 

Il est bien évident qu'une telle 
démarche est très astreignante. 
Et sans logiciel nous avons 
tendance à aller vers les 
remèdes que nous connaissons 
bien, ce qui nous amène à être 
très vite limités et du coup 
découragés par un manque de 
résultat. L'informatique nous 
ouvre des portes et des 
solutions que nous n'aurions pas 
même envisagées au départ.  

 
 

Marie Christine Massonnat 
Société MCiLibe 
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Principaux Remèdes Homéopathiques Utilisés en 
Agriculture Familiale au Brésil  (2ième partie) 

 

Natrum muriaticum - Agit sur les plantes déshydratées et 
déminéralisées ou chlorotiques. Lorsque la croissance est réduite, 
les zones nécrotiques et les feuilles se dessèchent. En culture 
dans des sols salins. Lorsqu'il y a flétrissement à l'extrémité des 
feuilles (UFV, 2009). Culture dans des sols sujets à la salinité. 
Plantes qui ont besoin de grande quantité d'eau dans 
l'agroécosystème et retiennent les métabolites plus longtemps 
dans les tissus et organes. Plantes qui restent réactives aux 
conditions qui se sont produites plus longtemps. Ce sont des 
plantes qui le matin, avant l'insolation, sont plus faibles ou plus 
fragiles et sont plus facilement attaquées par les maladies 
fongiques. Après exposition au soleil, l'épiderme devient sec. Une 
insolation excessive provoque un manque d'eau et une grande 
réactivité aux facteurs environnementaux. La présence d'une 
concentration plus élevée de solutés génère une demande de 
fertilisation de remplacement plus fréquente, et ainsi de suite. La 
plante a un support affaibli en raison de la déminéralisation 
provoquant le basculement et l'inclinaison des tiges.  

Phosphorus - recommandé en cas de transpiration excessive 
due à une intolérance à la chaleur de l'espèce ou de la variété. 
Les plantes exigeantes, lorsqu'elles ne sont pas correctement 
fertilisées, répondent à Phosphorus par une croissance identique 
à celle des plantes fertilisées. Stimule la croissance (UFV, 2009). 
Diminution de la fertilité du pollen. Fruits à intérieur aqueux. 
Tendance aux atrophies généralisées. Plantes qui poussent dans 
les sols salins et s'aggravent avec les pluies qui provoquent une 
baisse de température pendant les journées chaudes. Plantes 
moins résistantes, avec des réactions métaboliques rapides et une 
déminéralisation. Plantes qui n'accumulent pas de réserves en 
grande quantité. Lorsque la limite de tolérance à la chaleur de 
l'espèce ou de la variété est dépassée. Plantes à potentiel 
productif, mais cultivées dans des sols peu fertiles 
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Pulsatilla - Stimule la fructification. Plantes avec un nombre réduit 
de graines par fruit entraînant une baisse de la production. Plantes 
moins adaptées au site de plantation. Croissance ralentie par 
manque de ventilation dans la zone (surtout dans une serre) ou 
par augmentation de la chaleur pendant la culture (bien que les 
plantes ne présentent pas de déficit hydrique). 

Staphysagria - Lorsqu'il y a des dommages causés par un excès 
de pucerons, de nématodes ou d'acariens. En cas d'ombrage et 
de froid. Après des dommages causés par la perte de feuilles ou 
de brindilles. Plantes greffées. (UFV, 2009). Plantes dont la 
croissance ou la productivité sont plus faibles en raison d'un 
ombrage au-delà de ce qui est tolérable ou d'une basse 
température. Plantes à petites écailles visibles à l'aube lors de la 
nouvelle lune ou de la pleine lune. Plantes ayant subies des 
coupures avec des outils tranchants. 

Sulfur - Lorsqu'il y a un excès de transpiration ou de lumière. Dans 
le cas de variétés très exigeantes en quantités de nutriments. 
Induit la floraison la détoxification des plantes, des sols et des 
animaux.. (UFV, 2009). Tichavský (2009) qui étudie l'influence de 
Sulfur décrit que : son application augmente la productivité des 
cultures en général. L'application de Sulfur est l'une des 
procédures de base que nous devons utiliser sur n'importe quel 
terrain, il prépare la plante afin qu'elle ne soit pas un terrain 
propice à l'invasion de virus, bactéries et champignons. Ce 
remède provoque une augmentation du phosphore, de l'azote, de 
l'oxygène et du silicium dans le substrat. « Sulfur est un 
polychreste largement utilisé, dont l'action est primordiale en agro-
homéopathie, ce remède potentialise même l'action d'autres 
remèdes, ouvrant des canaux ou révélant des symptômes 
cachés». Il favorise l'enracinement. Sulfur est obtenu à partir du 
soufre, nutriment essentiel à la formation des protéines, ce qui 
peut justifier le stimulus provoqué dans le développement végétatif 
des plantes. Il a une large efficacité d'action chez l'homme et peut 
être utilisé chez les plantes ayant des difficultés de croissance, 
provoquant diverses perturbations dans le cadre général de 
développement CASALI et al, 2009., CAMPOS & ANDRADE, 
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2012). Campos & Andrade (2012) dans des études sur la laitue 
Lactuca sativa ont souligné que Sulfur stimulait la croissance et 
augmentait la productivité. Selon ces auteurs, les résultats 
obtenus ont indiqué le potentiel de Sulfur pour augmenter la 
germination et stimuler la croissance des plantules de laitue. 
Rezende (2009) a recommandé l'utilisation du Sulfur pour 
améliorer l'état général des plantes et réduire l'attaque des 
maladies, et également pour améliorer l'absorption des éléments 
minéraux dans les plantes. Parmi les résultats, il a mis en 
évidence son renforcement des défenses naturelles des plantes 
et la possibilité de son utilisation de manière préventive. Sulfur a 
également induit floraison et la détoxification des plantes, des sols 
et des animaux. 

Thuya occidentalis - En cas de « callosités », « verrues » ou 
vents (froid/chaud) qui nuisent à la plante. Dans le cas des 
tumeurs. (UFV, 2009). 

Silicea terra - Les résultats des premières expériences ont été 
publiés par Hahnemann en 1828, ce médicament a une grande 
importance en agro-homéopathie en raison du large spectre de 
symptômes qu'il couvre. Il régit les processus d'assimilation, a une 
influence décisive sur l'épiderme, influence les tissus végétaux les 
plus divers, domine la nutrition en général, contrôle des désordres 
importants de la cellule, par exemple la déminéralisation. Il est 
utilisé pour les plantes à croissance lente, attaques de mildiou ou 
autres champignons. Plantes rabougries. Perturbations de la 
croissance. Retard de production (TICHAVSKY, 2007). Tichavský 
(2009), recherchant l'influence de Silicea, a recommandé son 
utilisation dans les plantes à assimilation imparfaite avec un 
aspect chétif, faible, et rabougri, avec moins de branches. L'auteur 
précise que Silicea stimule la croissance et est utilisé contre les 
attaques fongiques. Maute (2011) a mis en avant son utilisation 
comme tonique pour tous les végétaux, ce qui facilite la 
récupération des plantes ayant subi des attaques bactériennes. 
Des résultats satisfaisants ont également été trouvés par Carneiro 
(2011) qui a recommandé l'utilisation de Silicea lorsqu'il y a choc 
par greffe, chez des plantes affaiblies, à croissance lente ou 
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étiolées, interférant avec les processus d'assimilation par les 
tissus. 

Phosphoricum acidum - L'acide phosphorique de formule 
H3PO4 est utilisé dans la fabrication de remèdes, d'engrais et de 
détergents. Il est très utile en laboratoire en raison de sa 
résistance à l'oxydation, à la réduction et à l'évaporation. Il est 
indiqué pour les plantes avec une absorption de calcium plus 
faible causée par le débit massique plus faible (diminution de la 
transpiration) provoquant un déséquilibre nutritionnel et par 
conséquent une croissance plus faible (la plante devient débile, 
s'aggrave après la récolte des fruits/pousses/branches) ; pour les 
plantes qui traversent une période de croissance intense et qui ont 
ensuite des difficultés d'absorption et de nutrition ; pour les plantes 
cultivées dans des sols acides pendant la saison froide et pour les 
plantes dont les produits sont des fruits avec de nombreuses 
graines contenant une réserve de grande valeur énergétique. 

Natrum muriaticum – c’est l'un des médicaments agro- 
homéopathiques les plus importants, il est généralement associé 
à la perte de fluides organiques et à la consommation d'eau. Il 
régule l'inhibition en eau du protoplasme et des noyaux cellulaires, 
autorise l'assimilation, la régulation et la conservation du contenu 
des autres sels (TICHAVSKY, 2007). Il est utilisé en cas de 
carence nutritionnelle ou d'excès de phosphore, ou de potassium, 
de malabsorption des nutriments, de vers. Lorsque la suspension 
de la fertilisation affecte profondément la nutrition de la plante, 
Natrum muriaticum est le médicament de choix. Hydropisie et 
œdème, plantes sous-alimentées en général et hypersensibilité à 
toutes sortes d'influences extérieures. C'est l'un des remèdes les 
plus importants qui contrôle le stress salin et draine l'excès de 
salinité du sol et des plantes (TICHAVSKY, 2007). BELO (2015) 
sur l'influence de Natrum muriaticum a recommandé son utilisation 
pour réduire le stress hydrique lors de la transplantation et des 
températures élevées.  

Calcarea carbonica - Plantes qui ne répondent pas à la fertilité, 
croissance lente, nécrose des marges foliaires. Plantes sensibles 
au froid en phase pré-transplantation. Lenteur dans l'émission de 
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nouvelles racines après le repiquage. Plantes qui ne réagissent 
pas à l'augmentation de la fertilité du sol. Fragilité par temps froid 
ou pluvieux, moindre teneur en chlorophylle, moindre fermeté, 
plus forte demande en eau. Feuilles et tiges facilement blessées 
ou endommagées par des insectes ou des champignons, surtout 
à la pleine lune. Tiges courtes et épaisses, racines qui n'ont pas 
le schéma de croissance normal de l'espèce. Feuilles souvent 
renflées. Floraison précoce pour une période plus courte et une 
durée plus réduite. Fruits avec un taux de prise plus faible, des 
graines plus petites et un pourcentage de stérilité plus élevé. 
Tendance des fruits à être plus acides et des feuilles à avoir des 
nécroses dans les marges. Les variétés modernes et les cultivars 
génétiquement sélectionnés visant une grande accumulation de 
réserves (augmentation de la productivité) en raison de la grande 
quantité d'engrais facilement solubles, peuvent bénéficier 
d'applications contrôlées de Calcarea carbonica. Plantes 
présentant une perturbation du métabolisme du calcium, de l'eau 
et du rapport phosphore-calcium. Réduction de la vitesse globale 
du métabolisme.  Selon Capa (2004), Calcarea carbonica a réduit 
la dépendance à la chaux dans la culture et a amélioré l'absorption 
et l'utilisation du calcium par les plantes. Il a amélioré la résistance 
des fruits aux maladies et renforcé la plante dans son ensemble. 
Il peut également être utilisé chez les plantes qui ne répondent pas 
à la fertilité, chez les plantes atteintes de chlorose, les semis 
sensibles au froid et avec un retard dans l'émission de nouvelles 
racines. Calcarea carbonica a montré une action lente, de sorte 
que les plantes à croissance ou floraison lentes correspondent 
davantage au profil de cette substance homéopathique. 
Également indiqué en cas de compostage lent, avec des résidus 
difficilement décomposables (REZENDE, 2009). Calcarea 
carbonica a une action lente et graduelle. Appliquer plusieurs fois 
et surveiller attentivement les effets afin d'éviter la pathogénésie. 

L'application utilisée des préparations homéopathiques sur les 
plantes se fait par pulvérisation d'eau, par irrigation ou en 
poudrage. En pulvérisation, le dosage de la préparation 
dynamisée varie entre 1 à 10 ml/litre selon la culture. La fréquence 
d'application peut aller d'une dose unique, à des pulvérisations à 
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certains stades des cultures ou des applications périodiques. Il est 
recommandé d'utiliser le dosage indiqué dans certains travaux de 
recherche ou d'observation d'agriculteurs expérimentaux, et s'il n'y 
a pas de telles informations, commencer avec 5 ml/litre comme 
dosage initial. Le volume utilisé varie d'une culture à l'autre et du 
stade de développement de la plante au moment de l'application. 
En règle générale, pulvériser pour couvrir toute la plante. Le 
moment de l'application doit se faire de préférence le matin, avant 
les heures chaudes. En cas de temps pluvieux, s'assurer qu'il y a 
au moins une heure d'intervalle entre la fin de l'application et le 
début de la pluie, sinon, répéter l'application par beau temps. 

Bien que le traitement homéopathique n'ait pas, en principe, de 
contre-indication en thérapie végétale, il est recommandé de ne 
pas le mélanger avec d'autres formulations (phytothérapie 
aromathérapie …). Il est également conseillé de surveiller la 
réaction des cultures après le traitement homéopathique, en 
enregistrant les principaux événements observés sur les plantes 
(croissance, apparence saine/malade), floraison, dérèglements 
etc.), ce qui servira de source de consultation pour les travaux 
futurs. 

 

 

 Aziz Yaacoubi, 
Ingénieur agronome, homéopathe 

Casablanca 
 

 

 

ATTENTION, c’est la dernière lettre de l’année, donc la dernière 
possibilité pour vous d’obtenir un reçu fiscal pour votre don 2022. 
Si vous ne l’avez pas déjà fait, n’oubliez pas d’envoyer votre 
chèque ou votre virement avant la fin de l’année, nous sommes 
une petite association qui ne fonctionne que grâce à votre 
générosité. Et notre mission de promotion de l’homéopathie est 
importante ! 
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Une équipe automobile pour défendre l’homéopathie 

« Le sport automobile était ancré 
en moi, j’ai emprunté de l’argent 
pour participer à une formation de 
pilotage sur le circuit de Magny-
cours, ce qui m’a permis de faire 
mes premiers pas en compétition. 
J’ai rapidement pensé que, faire 
du sport pouvait aussi servir à des 
causes. 

J’ai conduit une mission 
d’insertion pour une équipe de 
jeunes autour de la mécanique de 
course. 

Puis j’ai participé à la mise en 
place d’une section de formation à la mécanique de courses dans 
un lycée. Aujourd’hui ce lycée drômois est connu au niveau 
national pour la qualité de sa formation.  

La formation faisait partie des projets que je voulais développer, 
j’ai donc sollicité une école d’ingénieurs pour réaliser sur 3 ans, un 
système de commande de boite à vitesse électrique, qui à 
l’époque était une innovation considérable.  

Une autre école de force de vente a travaillé sur la communication 
et a mis en place des actions dans le cadre des courses de 
Championnat de France de la montagne. 

Après une pause, je souhaite aujourd’hui repartir en compétition 
pour le Championnat de France de la montagne, avec une équipe 
où tous les éléments humains et matériels techniques sont réunis. 
Je souhaite m’engager avec des partenaires respectueux de la 
santé humaine en relation avec l’homéopathie. 
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J’en connais personnellement l’efficacité, sur moi et sur de 
nombreux membres de mon entourage. Je suis tellement déçu 
des décisions politiques qui visent à faire disparaître des solutions 
de santé qui ont largement fait leurs preuves. 

Je souhaite par cette action, sensibiliser les gens à ce soutien 
ainsi que des associations, des mutuelles de santé… et capter 
l’attention de certains politiques plus ouverts. » 

 

Luc SEIGNOVERT et son équipe 

lucseignovert@orange.fr, 06 76 05 30 34 

 

Nous remercions tous les sponsors qui sont prêts à soutenir cette 
nouvelle initiative du Team Français l’homéopathie pour la vie, 
avec l’APMH. Nous ne manquerons pas de vous annoncer toutes les 
compétitions auxquelles ils participeront où, bien sûr, l’APMH sera 
présente avec un stand. Que les bénévoles qui veulent bien y participer 
se manifestent apmh.asso@orange.fr  

Nous nous tenons à votre disposition pour plus de renseignements et 
vous tiendrons informer des suites de cette belle aventure. 



Invasion d’Altises sur Chou au 20 
07 2019 

Après traitement homéopathique. 
Photo début Aout 2019 
 

Initiation Agro-Homéopathie 
    

3 stages 
 

 
 

A/ Les 05 et 06/12 à Venette  (60280)     de 9h30 à 13h et de 14h à 17h30 
B/ Les 08 et 09/12 au Beugnon (79130) de 9h30 à 13h et de 14h à 17h30 
C/ Les 12 et 13/12 à Sassy (14170)    de 9h30 à 13h et de 14h à 17h30 

                                  
 

Pourquoi ? :  
Pour s’initier à traiter les plantes par l’agro-
homéopathie, médecine efficace, non polluante, 
respectueuse de l’environnement et de moindre 
coût. 

Comment ? : L’encadrement théorique et 
pratique sera assuré par :  

- Monsieur Abdelaziz Yaacoubi, ingénieur 
agronome-homéopathe,  

- Madame Sabine Lory, ingénieur agronome-
homéopathe, responsable d’Adria 

Vous apprendrez à reconnaitre les pathologies de votre 
jardin ou de vos cultures. N’hésitez pas à en photographier 
des échantillons ! 

Vous apprendrez à soigner les différentes 
pathologies de vos arbres ou de vos légumes avec 
l’homéopathie. (photos ci jointes, essais Adria 2019) 

Vous apprendrez à choisir la dilution idéale d’un 
remède donné pour un traitement pérenne. 
Programme ?      

- 2 séances théoriques d’agro-homéopathie   
- 2 séances pratiques sur les échantillons et photos que vous aurez apportés 
- Support de cours envoyé par mail, avec répertoire et fiche de répertorisation, possibilité de clef USB 

pour ceux qui n’ont pas de mail 
 

Pour qui ? 
- Pour tous : agronomes professionnels, agriculteurs ou jardiniers amateurs, intéressés par une 

agriculture respectueuse de l’environnement. (dans la limite des places disponibles) 
 
 

Participation forfaitaire aux frais de : 
150 € pour les adhérents Apmh,  200 € pour les non adhérents   

Possibilité de prise en charge par le fond de formation Vivéa pour les cotisants à la MSA – 
 appeler Adria au 06 76 61 22 39 ou au  06 34 38 78 34 – asso.adria@gmail.com  

 

Fiche d’inscription pour l’un des trois stages (à retourner, par mail, nombre de places limité) 
  

Nom et prénom : _______________________________ structure : _____________  
 

Adresse postale : ____________________________CP VILLE : ________________________ 
 

Tél portable : ____________________ email : ____________________@______________ 
 

Profession : ____________________ entouré le stage choisi :    A 5-6/12/22     B 8-9/12/22   C 12-13/12/22 
Productions végétales : __________________________________________________________________ 
Niveau en homéopathie : aucun, débutant, confirmé     au dos programme complet 
Pour ceux qui n’ont pas de prise en charge Vivéa, virement à l’ordre de l’Apmh 
 

Association loi 1901 exonérée des impôts commerciaux 
Crédit Mutuel de Lyon-Vaise 

IBAN FR76 1027 8073 1200 0205 8490 151    BIC CMCIFR2A 

80, rue d’Inkermann 69006 LYON  Whatsapp 0033 689 28 33 20 
Mail : apmh.asso@orange.fr site : http://apmh.asso.fr 



Programme détaillé de la formation 
JOUR 1:  
En matinée : posséder les connaissances de base de l'agro-homéopathie  
 

Présentation du stage et tour de table : recueil des questions spécifiques s'il y en a. Présentation des intervenants.  
Définition et Historique, explication des 3 piliers (une loi, un principe, une technique)  
Le remède unique et la dose minimale  

Les obstacles à la guérison  

Intérêts de l’agro-homéopathie  
Souches homéopathiques et principe de préparation  

Les produits d’origine matériel (animale, végétale et minérale) et du monde immatériel (soleil, lune rayon x, …)  
Les produits biothérapiques, isothérapiques ou nosodes.  

En après-midi : démarche d’observation du végétal dans son milieu naturel et outils  
 

A partie d’exemples concrets par retour d’expériences en gestion du végétal.  
L’observation et la recherche des pathologies / ravageurs : étape fondamentale pour choisir le bon remède. Outil pour le terrain 

: la fiche guide d’observation.  
Préparation des remèdes : 10 remèdes pour 90% des pbs. A partir de granules existant dans le commerce et préparation d’un 

nosode (protocole pour réaliser une préparation limitant les ravageurs ou les adventices).  
A PARTIR DE CAS DES PARTICIPANTS : observer une parcelle (sur photos, échantillons de végétal)  
Techniques de préparations des produits à faire soi-même : à partir de produits bruts, et autre. Choix des dilutions (haute ou 

basses)  
Recommandations (vérifier niveau arrosage, renouvellement remèdes, pas abuser des nosodes).  
JOUR 2 :  
En matinée : connaître les remèdes pour les végétaux, utilisés en agro-homéopathie, selon la matière médicale de base 

spécifique au végétal (10 grands remèdes)  
 

1/Les remèdes spécifiques en agro-homéopathie et selon les grandes pathologies des plantes :  
- Contrôles antiparasitaires  

- Préparation biothérapique pour traiter les maladies foliaires  

Méthodes pédagogiques et moyens matériels :  
Tours de table, exposé en salle de l’intervenant.  
Échanges interactifs au sein du groupe et questions de participants.  
Un paper-board, un vidéoprojecteur.  
Les supports seront fournis aux participants sous format informatique.  
Exposé de l’intervenant à partir d’exemples concrets de gestion en agro-homéopathie. Découverte de la fiche guide 
d’observation.  
Exercice d’observation pratique des plantes amener par les participants (chaque participant amère des photos ou échantillons 

de végétaux)  
Débriefing avec l'intervenant.  
Travail en sous-groupe dans l’application globale de la démarche à partir des 
problèmes des participants.  
Bilan du stage : tour de table remplissage de la fiche d’évaluation du stage.  
- Sol et biothérapique  
- Augmentation de la teneur de principes actifs d’une plante  
 

2/La Matière Médicale Homéopathique de base et indications  
Les fonctions des remèdes  

Le répertoire et définition des termes pour la répertorisation. Glossaire  
3/Retour sur la méthodologie générale. Question des participants.  

En après-midi : connaître l'emploi de l’agro-homéopathie sur les plantes 

et application sur les cas des participants du groupe.  
 

Travail à partir des cas des participants par sous-groupe.  
Sur photo de problèmes dans les cultures, échantillons de végétal : mise en 

place de la démarche complète (observation, description, répertorisation, 

détermination du remède).  
Chaque groupe présente son travail.  

Rappels techniques si besoin.  

Bilan de la formation.  

Responsable du stage :  

Sabine LORY (ADRIA) 

 
Méthodes pédagogiques et moyens matériels :  

Tours de table, exposé en salle de l’intervenant.  
Échanges interactifs au sein du groupe et 
questions de participants.  
Un paper-board, un vidéoprojecteur.  
Les supports seront fournis aux participants 

sous format informatique.  

Exposé de l’intervenant à partir d’exemples 
concrets de gestion en agro-homéopathie. 
Découverte de la fiche guide d’observation.  
Exercice d’observation pratique des plantes 
amener par les participants (chaque 

participant amère des photos ou échantillons 

de végétaux)  

Débriefing avec l'intervenant.  
Travail en sous-groupe dans l’application 
globale de la démarche à partir des problèmes 
des participants.  

Bilan du stage : tour de table remplissage de la 
fiche d’évaluation du stage  

 



Pré-commande des logiciels  
agro-homéopathie et/ou homéopathie familiale 

 

Il n’existe pas à l’heure actuelle de logiciel accessible au grand 
public C’est pour y remédier que l’APMH a commandé à la société 
MCiLibe un logiciel d’agro-homéopathie et un autre pour 
l’homéopathie familiale 
Plusieurs avantages de répondre à cette souscription, 
- vous bénéficiez d’un prix plus qu’avantageux (100€ au lieu de 200) 
- vous avez droit à une heure de formation « prise en main » 
- vous nous aidez à la réalisation de cet outil. 
_____________________________________________________ 

Pré-commande de l’un des logiciels 
Nom et prénom :_______________________________________ 
Adresse: ___________________CP VILLE : _________________ 
Profession : _____________Téléphone : ____________________ 
Email : _______________________@______________________ 
Nombre de logiciel précommandé ;   

 agro-homéo ____  homéo-familiale ____ 
le logiciel d’agro-homéopathie devrait être disponible entre mars et 
juin 2023 et celui d’homéopathie familiale au deuxième semestre 
2023 
 
Chèque ou virement de pré-commande, pour l’un ou l’autre des 2 
logiciels :100 € avant le 30/12/22, 150 € avant le 30/3/23 ou 200 € 
à la livraison du logiciel (facture envoyée systématiquement) 

APMH :80 rue d’Inkermann 69006 Lyon 

Crédit Mutuel de Lyon-Vaise 
IBAN FR76 1027 8073 1200 0205 8490 151    BIC CMCIFR2A 

 
Pour tout renseignement, contacter 

Mail apmh.asso@orange.fr     Site :http://apmh.asso.fr 
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