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Editorial de la Présidente
Bonjour chers adhérents de ’Apmh et amis de ’homéopathie,

Les jours passent trés vite, et la date de notre congrés arrive a grand
pas. |l est encore possible de vous inscrire a ces trois jours, méme 4,
puisque l'on vient de rajouter une journée d’agro-homéopathie
pratique sur le terrain, le jeudi 29 mai. Journée gratuite, sur inscription
pour tous ceux qui le désirent, encadrée par nos deux agro-
homéopathes, Aziz Yaacoubi et Eric Zins.

Vous pouvez trouver la présentation de nos intervenants de la page
18 a 21, avec un abstract encore plus détaillé de l'intervention du
docteur Michel Van Wassenhoven page 16 et 17. Tout pour vous
donner envie de venir a ce congrés exceptionnel.

Vous trouverez aussi un compte rendu éclairé du stage de cas
cliniques réalisé en mai dans la palmeraie avec le docteur Edouard
Broussalian et I'équipe de planéte homéo (pages 4 a 9)

Le traditionnel article d’agro-homéopathie d’Aziz Yaacoubi, nous
permet de découvrir les avantages des Kalium en agro-homéopathie,
(p.10 a 15) sujet qui sera de nouveau débattu lors de la journée agro-
homéo du congres (le vendredi 30 mai)

Le remede Allium sativum, n’est pas un polychreste mais il est
toutefois bien utile dans bon nombre de maladies, et il nous donne
l'occasion de vous présenter le livre de notre adhérent agronome et
homéopathe averti : Bertrand Menut sur les vertus thérapeutiques de
Ail, nous lui laissons la responsabilité de la création du terme
« Alicament » !

Un grand merci au docteur Luc Périno, qui m’a donné I'autorisation de
partager avec vous, I'une de ses « humeurs ». Celle du Petit Prince
devrait vous plaire !

Dans un tout autre domaine, la situation de I'homéopathie ne
s’arrange pas du tout en Europe. Nous en parlerons plus longuement
dans la prochaine lettre, souhaitons que I'exemple des Etats-Unis, ou
les médecines alternatives retrouvent une place honorable sous la
direction de Robert Kennedy Junior fasse tache d’huile dans 'union
européenne....

Homéopathiquement votre Isa Rossi



Séminaire clinique d’automne Planete Homéo oct-2024

L’école d’homéopathie uniciste « Planéte Homéo » a choisi la
palmeraie de Skoura pour tenir son séminaire d’automne.
Les amis et confreres marocains du docteur Edouard
Broussalian n’avaient pas eu de mal a le convaincre pour le
choix du lieu! Edouard a exercé au Maroc et apprécie
particulierement I'accueil et la culture marocaine.
Ce fut un choix merveilleux et inspiré | Comme d’habitude, nous
avons eu 'occasion de voir en direct de nombreux cas cliniques.
Les patients de nos amis Machour, Moumen, Isabelle, ont permis
a Edouard de nous démontrer pour chaque cas la stratégie de
prescription homéopathique adaptée, tout en explorant la matiére
médicale, avec l'aide incontournable de Jean Claude Ravallard,
et le répertoire.
' ' Rien de plus
didactique que
ces consultations
sans filet, sous
lceil expérimenté
et constructif des
praticiens
présents.

Les motifs de
consultation

— étaient variés et
trés intéressants. Des patlents trés touchants comme ce petit
garcon atteint d’'un syndrome autistique, cette jeune fille si
courageuse au parcours de santé héroique, ces femmes
discretes et réservées dont le seul silence et le regard
indiquaient déja des pistes de médicaments.

Un 1¢r cas complexe.

Le séminaire clinique débute par le cas d’'une jeune fille de 12
ans, atteinte d’'un syndrome de QT Long, cardiomyopathie,
dilatation du myocarde.




Les symptdmes principaux sont : orages rythmiques, syncopes,
convulsions avec exophtalmie. Elle présente de tels épisodes
des sa naissance et durant son enfance sous forme de crises
fréquentes et récurrentes.

Elle est née par césarienne en urgence (souffrance respiratoire,
suffocation in utero)

La maman a elle-méme subi une opération durant la grossesse.
Naissance prématurée a 8 mois avec cordon.

Elle présente un déficit de croissance. Elle est passée ces
derniers temps d’'un gabarit mince a du surpoids. Elle est traitée
par « Corgard ». Opération pour un lipome en 2019.

En résumé, cette jeune fille a subi de nombreuses interventions
chirurgicales et a vu son pronostic vital engagé a au moins 3
reprises. Elle se plaint de maux d’estomac. Les médicaments de
classe IPP lui sont interdits.

Elle a tendance a cacher son état de santé vis-a-vis du collége.
Son sommeil est agité, elle craint de suffoquer et elle est
améliorée allongée sur le coté.

Son parcours de vie depuis la naissance est un véritable
cauchemar comme pour ses parents.

Cette jeune fille est suivie par Machour. Un symptéme trés
marqué concernant la peur du noir et de tout ce qui est noir en
général a mis Machour sur la piste du reméde Robinia.

Robinia couvre également les symptomes de douleur d’estomac
(douleur constante, terrifiante, comme ébouillantée , a type de
coups de couteau) ainsi que les céphalées avec névralgie
faciale.

NB Edouard Broussalian nous rappelle tout l'intérét de Robinia
dans le symptdéme de RGO du nourrisson, ainsi que Pepsinum

Robinia a été prescrit en 1000K, (un grain dilué dans 22cc, a
raison d’'une goutte du premier verre de dilution).

Il s’en suit l'apparition de nouveaux signes appartenant a
Robinia : Douleur thoracique avec extension a I'abdomen,
Douleur entre les épaules avec extension a la région lombaire



L’état général s’améliore, ce qui permet a cette jeune fille de
retourner a I'école.

Discussion a propos du choix du médicament et de la
dynamisation.

Robinia a une affinité pour I'estomac. Les symptébmes retenus
sont ceux qui caractérisent le cas de maniere individuelle. Nous
cherchons toujours a individualiser le cas. Les symptdémes qui
appartiennent a la maladie sont moins valoriseés.

Il'y a des antécédents d’eczéma.

Nous cherchons des médicaments anti-psoriques pouvant
compléter Robinia par la suite. Carbo-veg est pertinent par
rapport aux antécédents de souffrance respiratoire in utero.

Nous évoquons le cycle Robinia, Carbo veg, Lycopodium.

On pourrait également penser a un sarcode ou un nosode par la
suite.

Carbo veg en 30ch une fois par semaine pourrait compléter le
traitement de Robinia.

Le dernier bilan cardiague montre une amélioration des différents
marqueurs du syndrome.

En traitement chronique, on observe souvent un épuisement
rapide de la sensibilité des doses en CH. Le jeune age de la
patiente n’indiqgue pas non plus l'emploi de trop hautes
dynamisations type 10 000.

A la fin de cette consultation, Robinia est donné en LM1, une
goutte du premier verre de dilution en décalant la dynamisation
et augmentation de la dose d’'une goutte du verre. Une prise par
jour.

La patiente a déclenché les jours suivants un épisode aigu
bronchique.

Elle présentait des symptbmes de désaturation ainsi que des
signes importants de troubles du rythme cardiaque.

Elle a été hospitalisée et soignée par allopathie dans un contexte
d’'urgence.

Les conditions n'ont pas permis I'observance du traitement

homéopathique adapté pour cet épisode aigu.
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2éme cas . Plusieurs patients atteints de goitre ont consulté
durant ce séminaire. Isabelle nous a fait part d’'un grand nombre
de cas similaires lors de ses consultations a Skoura. Elle obtient
de trés bons retours avec les médicaments Spongia tosta,
Natrum mur, lodum, Lycopus, entre autres. La consanguinité
fréquente au sein de la population de cette région peut étre I'un
des facteurs de cause de cette « épidémie » de goitres.

Voici donc le cas d’Abdelhak, 32 ans, professeur d’'informatique,
trés sportif, présentant un goitre induré depuis 18 mois.

Portrait de la maladie et symptémes physiques :
Présence d’un goitre induré et indolore,

un peu sensible a la déglutition

Pas d’exophtalmie, ni diabéte, ni céphalée
TSH normale, l1égére tachycardie

Les troubles sont apparus a la suite de la
rupture de ses fiancailles. Il n'a pas
connaissance de consanguinité dans sa
famille. Selles normales

Baisse de Vvitalité, fatigue spontanée au
repos et apres un effort.

Désir de sel spontanément évoqué

Pratique fréquente de sport (course a pied
et musculation)

Symptémes mentaux, sensibilité, causes
éventuelles de stress ou contrariétés
Abdelhak est souriant, trés courtois, attire
instantanément la sympathie de l'auditoire,
dégage beaucoup de charme. Il est également discret et réfléchi,
réservé et sensible. Il nous dit avoir tendance a ruminer ses
soucis. Son pere est décédé. Ses parents sont divorcés.

De plus en plus de signes caractéristiques de Natrum muriaticum
émergent lors de 'anamneése.

Etiologie : deuils, divorce des parents, décés du pére, rupture de
fiancailles suite a laquelle le goitre est apparu...

Edouard préconise Natrum mur en LM1. Un bouchon par jour
directement de la bouteille aprés 3 secousses
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Je résumerais ce séminaire par les termes : chaleur humaine,
partages, joie, musique, délices et découvertes.

Découverte en
effet de cette
palmeraie nichée
en altitude sur les
contreforts de
I'Atlas, délices des
mets  marocains,
joie et musique
lors de la soirée
traditionnelle,

partages riches
entre praticiens de
cultures différentes
et enfin chaleur
humaine propre a
cette superbe

Une belle surprise également pour ceux qui découvraient le lieu
et l'action d’lsabelle et Charles, investis depuis bientét 15 ans
dans la santé au quotidien de la population de Skoura et des
environs.

Ce séminaire fut une véritable parenthése de réve pour les
participants. Espérons aussi que les consultations d’Edouard
auront permis a tous nos patients d’un jour de trouver le chemin
de la véritable santé grace a ’lhoméopathie.

Un grand merci aux organisateurs du séminaire, a Edouard, Jean
Claude ainsi qu’a l'école « Planete Homeo ». Merci aussi a la
Kasbah 123 Soleil ou avait lieu les cours et les déjeuners du
midi.

Mention spéciale a Isabelle et Charles pour leur accueil unique
qui contribue a rendre cette expérience inoubliable.



La meilleure nouvelle pour la fin : pour celles et ceux qui n‘ont
pas eu la chance de participer a ce séminaire, 'APMH leur
donne une deuxieme chance :

Le congreés international d’homéopathie de Skoura

Du 30 mai au 1°¢" juin 2025

Le programme est présenté dans ce bulletin et sur ce lien
https://www.apmh.asso.fr/pages/congres programme

Florence Deruy &
Naturopathe Homéopathe
Psycho somatothérapeute
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RECHERCHE PHARMACOLOGIQUE — DYNHOM

L'un des principaux obstacles a l'acceptation du

systtme homéopathique est le médicament homéopathique
potentialisé. Il s'agit d'une question primordiale qui doit étre abordée
avant méme de prendre en considération les résultats de la recherche
clinique. Les médicaments homéopathiques sont de la matiére, une
structure et un signal. C'est le contrble de plausibilité de I'hnoméopathie.

NATURE DES MEDICAMENTS HOMEOPATHIQUES (COMPOSITION)

L'homéopathie est controversée et fait I'objet de vifs débats. Les
conclusions des revues systématiques des essais contrdlés randomisés
sur I'homéopathie varient de « comparable a la meédecine
conventionnelle » a « aucune preuve d'effets au-dela du placebo ». On
prétend que I'hnoméopathie est en contradiction avec les lois
scientifiques et que les homéopathes rejettent la perspective naturaliste,
mais aucune preuve n'a été citée.

Un article intitulé « Plausibilité et preuves », dit : nous sommes des
médecins homéopathes et des chercheurs qui ne rejettent pas la
perspective scientifique ; nous pensons que I'examen des croyances
antérieures qui sous-tendent cette impasse persistante peut faire
avancer le débat. Linterprétation d'un méme ensemble de preuves
peuvent diverger. L'incrédulité a I'égard de I'hnoméopathie trouve son
origine dans la perception de l'invraisemblance de tout mécanisme
d'action concevable. En utilisant I'analogie des mots croisés, nous
constatons que le biais de plausibilité entrave I'évaluation des preuves
cliniques. Les déclarations générales sur l'impossibilité scientifique de
I'hnoméopathie sont elles-mémes non scientifiques : les déclarations
scientifiques doivent étre précises et vérifiables. Il existe de plus en plus
de preuves que les préparations homéopathiques peuvent exercer des
effets biologiques.

La prise en compte de ces recherches permettrait de réduire l'influence
des croyances a priori sur I'évaluation des preuves issues de I'examen
systématique. Le premier probléme de plausibilité est lié aux
médicaments homéopathiques potentialisés (dilution+dynamisation).
Un argument couramment utilisé est le « nombre d'Avogadro ». Les
médicaments homéopathiques sont tellement dilués qu'ils sont «vides »
et que seul un effet « placebo » peut étre observé.
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Mais les médicaments homéopathiques sont-ils vides ?

Nous démontrons que la signature spécifique (structure) des
médicaments homéopathiques dans 'eau — méme en hautes dilutions
(UHD) — peut étre identifiée a 'aide de mesures des temps de relaxation
RMN. Les solutions homéopathiques ne peuvent étre considérées
comme de 'eau pure.

La présence de nanoparticules dans tous les médicaments
homéopathiqgues en solution est définitivement établie. Les
potentialisations homéopathiques ne peuvent étre considérées comme
de simples dilutions.

Apres lyophilisation, la structure cristalline de la matiére séche récoltée
est spécifique de la matiere premiére utilisée dans la fabrication d’un
médicament homéopathique également en UHD.

La composition moléculaire des lyophilisats de tous les médicaments
homéopathiques est similaire, mais avec des proportions spécifiques de
carbonates et de silicates pour chaque médicament. Le bicarbonate de
sodium en est I'élément principal.

Nous avons ainsi défini la nature particulaire et moléculaire qui
permettent de stabiliser des potentiels électriques spécifiques pour
chaque médicament homéopathique.

C’est ainsi qu’'un message structuré électro-photonique existe dans les
médicaments homéopathiques liquides et persiste dans les granules
imprégnés.

L'individualisation est la clé d'une "pharmacologie dynamique". Des
recherches supplémentaires sont encore nécessaires sur ces "systemes
polarisés" mais l'interface entre les médicaments homéopathiques et
I'épigénétique a été trés bien démontrée par le Professeur Marc Henry
auquel nous rendons hommage au cours de cet exposé.

Le mécanisme d’action du médicament homéopathique est bien un effet
de régulation épigénétique (freination ou stimulation)
spécifique enclenchée par la reconnaissance de l'information
polarisée que le médicament homéopathique contient.

CQFD Docteur Michel Van Wassenhoen
Directeur DynHom
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Programme Congrés Skoura*.

*
Liste des intervenants invités au congres sous réserve désistement indépendant de notre volonté

Animateur-modeérateur Dr Fred Rérolle.

Navnett BIDANI, médecin homéopathe Inde

Laissez-moi entendre votre voix : le triomphe d’'un homéopathe sur
l'autisme. L’autisme est un trouble neuropsychiatrique caractérisé
par une altération sévere et prolongée des interactions sociales, de
la déviance dans la communication, ainsi que par des
comportements et des centres d’'intéréts restreints, stéréotypés ou
les deux. La réduction des caractéristiques autistiques et la
réadaptation de I'enfant dans la société courante peuvent étre
obtenues par [l'approche homéopathique classique. La médecine
homéopathique soigneusement sélectionnée apporte un changement qualitatif
aun large éventail de symptomes chez les enfants autistes. Il aide également a
modifier le comportement pour réduire I'hyperactivité, lirritabilité; la violence,
etc. Dans ce séminaire, jaimerais présenter des cas de guérison fondés sur des
preuves provenant de ma pratique clinigue des 23 dernieres années et je
partagerai mon approche quant au choix d’un similimum.

Sylvie de SIGALONY, sage-femme homéopathe, Fr..
Trois regards pour un cas muet: Il s'agit d'une jeune femme
béninoise, en état de coma avec abolition de la parole, de la
conscience et de la mobilité suite a une césarienne programmeée en
urgence. Devant la complexité de ce cas, deux sage-femmes -
homéopathes unicistes, responsable des suites opératoires dans
un dispensaire africain font appel a un médecin généraliste-
homéopathe de passage pour examiner la patiente cliniquement.
Le regard croisé de ces trois homéopathes ont permis la sélection
des symptomes, leurs répertorisations et le choix d'UN reméde, rendant la santé
physique et mentale a la jeune meére, en 72 heures. Trio gagnant !
Ghislaine GHALLAB, ophtalmologue homéopathe, Maroc
Place de 'homéopathie au Maroc :

Présentation de 3 cas cliniques

Rémi HOSPITEL, médecin homéopathe, France

Jan Scholten a structuré les éléments du tableau périodique des
minéraux de Mendeleiev, donnant une signification a chacune des 8
rangées ou séries et a chacune des 18 colonnes ou étapes de ce
tableau.

Apres la premiére série hydrogene qui répond aux questions
d'existence, de différenciation et de conception, nous abordons avec
les minéraux, dont le poids atomique augmente la séparation et la
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naissance, la création d'une identité, la sécurité et le devoir, la créativité,
I'autonomie, la responsabilité et pour finir la derniére, la série uranium avec les
actinides radioactifs, la désintégration et la transmutation avec la capacité a
renaitre et retrouver la lumiére face a des maladies graves.

De méme chacune des 18 étapes, correspond a I'ascension d'une montagne,
de linitiation avec la dépendance a la structure extérieure en étape 1, a la
dissolution compléte en gaz en étape 18 en passant par le sommet, la colonne
10, celle du succes et de I'équilibre.

La reconnaissance de la situation structurelle dans laquelle le patient a perdu
sa bonne relation et adaptation au monde qui I'entoure associée a la
compréhension de la théorie de Scholten permet de retrouver facilement le
minéral qui va le conduire vers la guérison. Avec quelques cas cliniques nous
illustrerons cette présentation.

Jean Lacombe, homéopathe, Canada

Approche Homéopathique de I'autisme, portera sur les acquis de plus
de 900 consultations faites auprés d’enfants autistes au cours de 11
derniéres années. Cette expérience mettra en valeur :

1) Une synthése des symptémes les, plus souvent rencontrés (et
les références dans le répertoire de Kent).

2) Une présentation des remédes homéopathiques qui ont le plus
souvent été utilisés et qui donnent les meilleurs résultats.

3) La stratégie de prescription qui a été développée au cours des

années et qui permet d’obtenir les améliorations les plus significatives.

4) Un bref résumé de différentes autres approches naturelles de santé que
I'on peut adjoindre a ’homéopathie pour optimiser les résultats. Suite a

cette présentation, jaurai le plaisir de répondre aux questions des
participants

Didier NOTRE DAME, vétérinaire homéopathe Fr.

La comparaison du mental d'Arsenicum album et de la psychologie du

chat.

C'est un remede qui sort souvent dans cette espéce, avec des résultats
spectaculaires.

Dr Muhammed RAFEEQUE, BHMS, Author, Medical officer,

Govt of Kerala. Inde

Conseils cliniques' pratigues en homéopathie et pratique de
’homéopathie en Inde.

Dans cette conférence de deux heures, des conseils cliniques pratiques
et utiles seront partagés, avec indication de divers remedes
homéopathiques et diagnostic différentiel. La conférence comprend
également certaines découvertes importantes que nous rencontrons
souvent dans notre pratique clinique, qui sont tres utiles pour gérer avec
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succes les cas. En tant qu’homéopathes, nous devons aussi connaitre certaines
conditions de la maladie en observant les résultats cliniques. Il existe différentes
fagons d’aborder le cas selon la situation du patient et de la maladie, c’est donc
le cas qui décide du mode d’approche. Il existe de nombreux remedes utiles en
homéopathie, qui ne sont pas pleinement utilisés par les homéopathes, donc
ces remedes et indications seront partagés. Le discours comprend aussi des
points qu’il ne faut jamais oublier...En dehors des aspects cliniques de
’homéopathie, la conférence comprend également la pratique de I’hnoméopathie
en Inde et les activités de prophylaxie homéopathique, quelques suggestions
pour développer et promouvoir 'homéopathie dans différentes parties du
monde.

Frédéric REROLLE, homéopathe France
Intéréts de I'homéopathie pour les résidents d’'un Etablissement
d’Hébergement de Personnes Agées Dépendantes (EHPAD).
Les personnes agées présentent souvent des polypathologies avec de
nombreux traitements qui s’accumulent. L’homéopathie va permettre
de : diminuer les posologies et les effets indésirables des traitements
conventionnels des maladies chroniques. Et de traiter les maladies
aigues sans rajouter de médicament allopathique. Nous présenterons
guelques médicaments homéopathiques frequemment utilisés lors de
notre expérience de médecin en EHPAD, et découvrirons un remede
trés utile pour les détresses respiratoires du Sars cov2.
Patrice ROUCHOSSE, vétérinaire homéopathe, France
Nous avons 4.5 milliards d’années. Nous sommes traverses par cette
histoire. Aussi longue soit elle, nous en retrouvons les traces au travers
de nos remédes homéopathiques. Des premiers atomes d’hydrogéne
aux actinides les plus lourds, des unicellulaires marins aux batraciens
sortant de I'eau a la conquéte de la terre, des reptiles aux dinosaures,
des mousses aux angiospermes. D’extinctions en renaissances, pour
arriver jusqu’a nous, cette histoire stupéfiante et dantesque, nous la
lisons dans nos matiéres médicales.

Dr Jeremy et Camilla SHERR, homéopathe
spécialisé Sida, Tanzanie
Jeremy discutera d’un paragraphe de sa nouvelle traduction
adaptative de I'Organon et de ses relations avec les gaz nobles et
la Kaballah. Camilla_expérimente I'agro-homéopathie depuis 15
ans, principalement dans les plantations de café du Kilimandjaro
en Tanzanie, ou elle a participé a la solution pour convertir
I'agriculture chimique en agriculture biologique grace a des
remedes homéopathiques. Dans sa conférence, elle discutera de
divers problémes qui peuvent étre aidés avec des remédes
homéopathiques du traitement du sol a la lutte antiparasitaire et au
rendement maximal.
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William SUERINCK, psychiatre homéopathe, France
Place de 'homéopathie dans une approche intégrative en psychiatrie
de la personne 4gée. Observations de terrain en pratique libérale et
dans un EHPAD. Véronique Agniel : Directrice de I'établissement le
Chéne Vert Septeme les Vallons (qui sera peut-étre en visio, et avec
qui on va essayer de faire un petit film sur les résidents améliorés par
I'homéo)
Michel VAN WASSENHOVEN, médecin homéopathe,
directeur du groupe de recherche Dynhom, Belgique
C’est quoi un médicament homéopathique ? Est-il vraiment « vide »
comme certains le disent ?
Ensemble nous allons découvrir sa composition matérielle, sa structure
complexe porteuse d’information et bien sir comment il peut agir sur le
vivant.
Si des techniques de pointe permettent de démontrer ces faits il faut encore
expliqguer comment ceci est du domaine du possible. Nous rendrons ainsi
hommage a Professeur Marc Henry qui nous a donné le cadre théorique qui
explique clairement tous ces résultats. Dr Samuel Hahnemann aurait
certainement apprécié cette modernité de ses découvertes, et vous ?
: Abdelaziz YAACOUBI, ingénieur agronome DPE, Maroc,
Evaluation du potentiel de l'agro homéopathie : une approche
agricole prometteuse. Une étude bibliographique a évalué le potentiel
de I'Agro-homéopathie, une approche agricole novatrice initi€e par le
Dr V.D. Kaviraj en 1986. Fondée sur les principes homéopathiques,
cette méthode vise une agriculture biologique sans intrants chimiques.
L'analyse plus 150 articles de recherche publiés entre 1994 et 2024,
sélectionnés pour leur pertinence et leur méthodologie, révéle un
potentiel significatif. Les résultats suggérent une amélioration du rendement, de
la gestion des ravageurs et des maladies, de la qualité des sols. Malgré ces défis,
la- majorité des études rapporte des effets ++. L'étude recommande
I'établissement de pratiques et de lignes directrices normalisées pour les
expériences, afin de pallier ces lacunes et de faciliter la transition vers des
pratiques agroécologiques. Une telle transition pourrait générer des économies
substantielles et améliorer la santé humaine. En contribuant au débat scientifique
sur les approches biologiques et écologiques, cette étude ouvre la voie a une
adoption plus large de l'agro-homéopathie comme pratique agricole
durable.
Eric ZINS, paysan bio et ingénieur agronome-homéopathe,
France« Quelques expériences homéopathiques liées au sol
A travers plusieurs cas concrets vécus sur ma ferme, je vais vous faire
découvrir la relation entre la santé des plantes et celle du sol. Je vous
présenterai les remédes, la réactivité et le contexte d'utilisation de ceux-
ci ainsi que des recherches en cours.
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Allium Sativum (ail) All-s

Remeéde qui ne fait pas partie des grands
polychrestes, mais pourtant trés intéressant
pour des cas bien ciblés. Voici ce que nous dit la
matiére médicale de Boericke :

« Agit directement sur les muqueuses intestinales en augmentant le
péristaltisme. Colites avec flore anormale. Il a des propriétés
vasodilatatrices. Une hypotension artérielle se déclare 30 a 45mn
habituellement aprés I'administration de 30 a 40 goutes de teinture mere.
Convient au sujet corpulent, souffrant de dyspepsie et d’affections
catarrhales. Bon vivant. Patient qui mange beaucoup plus, en particulier de
la viande, gu’il ne boive. Douleur dans la hanche, dans le psoas et dans le
muscle iliaque. Tuberculose pulmonaire. La toux et les expectorations
diminuent, la température redevient normale, le poids augmente et le
sommeil devient régulier. Hémoptysie.

Téte : pesante, battements dans les tempes, surdité catarrhale

Bouche : salive sucrée abondante, impression d’avoir un cheveu sur la
langue ou dans la gorge

Estomac : appétit féroce. Eructations violentes. Constipation avec des
douleurs sourdes et constante dans les intestins. Langue pale avec papilles
rouges

Appareil respiratoire : raclements permanents de mucus dans les
bronches, toux le matin, sensibilité a I'air froid. Dilatation des bronches avec
expectoration fétide. Douleur pénétrante dans la poitrine.

Appareil génital féminin : gonflement douloureux des seins. Eruption
dans le vagin, sur les seins et la vulve pendant les régles.

Relations : Allium sat, selon le dr Teste, appartient au groupe des Bryonia,
comprenant Lycopodium, Nux vomica, Colocynthis, Digital et Ignatia,
lequel affecte profondément tous les animaux carnivores et a peine les
végeétariens d’ou leur destination aux carnivores plutét qu’aux végetariens.
Comparer : Capsicum, Arsenic, Senega, Kalium nit

Complémentaire : Arsenic

Antidote : Lycopodium »
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Bertrand MENUT

Allium-Thérapie, I'ail le plus
actifs des Alicaments

Aprés des études agronomiques,
Bertrand Menut entreprend un
parcourt professionnel international
(Angleterre et Afrique) voué a
lagriculture  biodynamique et
biologiqgue, a la phytothérapie
vétérinaire, a la génétique.... Avant
de se fixer en France, se % = =
spécialisant dans le courtage et la A"“Im.Therap'e
commercialisation de l'ail dont il est i : :
devenu un spécialiste référent. LAil, le p?lus actif des Alicaments
EpiTiIONS SIGMEN

Inspiré par son ancétre Jules
Menut qui connut au debut du | sg 9782959365805 Juillet 2024
XXT® siecle un succes inoui en | ye4 pages prix 19€ Editions SIGMEN
pharmacies avec un vin médicinal,
passionné par les plantes et les médecines naturelles, il perfectionne
ses connaissances par des formations. Hyperactif, Bertrand Menut
est tout a la fois chef d’entreprise, jardinier, herboriste, spagyriste,
fabricant d’élixirs. Et le voila aujourd’hui avec une double casquette
supplémentaire : écrivain et éditeurs (SIGMEN)

Depuis l'antiquité, indépendamment de ses usages alimentaires
dans la cuisine, cuit ou cru, l'ail est célébré pour ses précieuses
vertus thérapeutiques. Parmi ses multiples indications, il contribue a
réeguler T'hypertension artérielle de fagon naturelle. Les
pharmacopées anciennes en témoignent. Et les études cliniques
contemporaines le confirment. On peut le dire : I'ail est certainement
le plus efficace des alicaments, pertinent néologisme évoquant sa
double vocation d’aliment et de médicament.

Bertrand Menut, un des plus gros courtiers d’ail d’Europe, se
revendiquant a raison comme botaniste et agro-herboriste, nous

propose cet ouvrage majeur sur I'Allium Thérapie
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Les Kalium en Agro-Homéopathie : Gestion de la Nutrition,
des Maladies et des Stress chez les Plantes

Le potassium (K) est un élément essentiel a la croissance et au
développement des plantes. Il joue un rble central dans de
nombreux processus physiologiques, tel que la régulation de
l'ouverture des stomates, l'activation enzymatique, la synthése
des protéines et la résistance aux stress environnementaux. Dans
le contexte de I'agriculture durable, |'utilisation de remedes agro-
homéopathiques a base de Kalium (potassium) offre une
approche innovante pour optimiser la nutrition des plantes, gérer
les maladies et les ravageurs, et améliorer la santé du sol. Cet
article explore les effets des difféerents Kalium en agro-
homéopathie, en mettant I'accent sur leurs applications pratiques
et leurs bénéfices pour les agriculteurs.

1. Le Role du Potassium dans la Nutrition des Plantes

1.1. Fonctions Clés du Potassium
Le potassium est impliqué dans plusieurs fonctions
physiologiques critiques :

- Régulation des stomates : Il contréle I'ouverture et la
fermeture des stomates, influencant ainsi la photosynthese
et la transpiration.

- Activation enzymatique : Plus de 60 enzymes dépendent
du potassium pour leur activité.

- Synthése des protéines : Il facilite la conversion des
nitrates en acides aminés et en protéines.

- Transport des nutriments: Le potassium assure le
mouvement des sucres, des nutriments et de I'eau dans la
plante.

- Résistance aux stress: Il renforce la résistance des
plantes aux stress abiotiques (sécheresse, gel, salinité) et
biotiques (maladies, ravageurs).
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1 2 Symptomes de Carence et d'Excés
: + Carence en potassium: Les
symptémes incluent des feuilles plus dgées
présentant des bords brdlés, une
croissance ralentie et une sensibilité accrue
aux maladies.
+ Excés de potassium : Bien que rare,
i PR PRl - il peut entrainer des déséquilibres
Carence en potasse sur vigne nutritionnels, notamment des carences en
magnésium ou en calcium.
2. Les Remédes Agro-Homéopathiques

a Base de Kalium

L'agro-homéopathie utilise des préparations hautement diluées et
dynamisées pour stimuler les mécanismes de défense naturels
des plantes et améliorer leur santé. Les remédes a base de Kalium
sont particuliérement efficaces pour gérer les stress nutritionnels,
les maladies et les déséquilibres du sol.

2.1. Kalium carbonicum (Kali carb.)

Effets et Applications

- Gestion des stress abiotiques : Kali carb. est utilisé pour
renforcer les plantes soumises a des conditions extrémes,
comme la sécheresse ou le gel.

« Amélioration de la structure du sol: Il favorise une
meilleure rétention d'eau et une aération optimale.

« Exemple d'application : En cas de stress hydrique, une
pulvérisation foliaire de Kali carb. 6CH peut améliorer la
résilience des plantes.

2.2. Kalium phosphoricum (Kali phos.)
Effets et Applications

- Stimulation de la croissance : Kali phos. est indiqué pour
les plantes montrant des signes de faiblesse ou de carence
en phosphore.

« Renforcement des défenses immunitaires : Il augmente
la résistance aux maladies et aux ravageurs.

19



- Exemple d'application : Pour les cultures stressées, une
application de Kali phos. 30CH peut stimuler la reprise de
la croissance.

2.3. Kalium sulphuricum (Kali sulph.)
Effets et Applications

+ Controle des maladies fongiques: Kali sulph. est
efficace contre les maladies comme l'oidium et la rouille.

« Amélioration de la qualité des fruits : Il augmente la
teneur en nutriments et prolonge la durée de conservation.

- Exemple d'application: En
cas d'infection fongique, une
pulvérisation de Kali sulph. 6CH
peut réduire la propagation de
la maladie.

2.4. Kalium muriaticum (Kali mur.)
Effets et Applications

-

£ e el w
Anthracnose sur tomate

+ Gestion des exces
d'humidité: Kali mur. est
recommandé pour les

problémes de croissance liés a
un sol trop humide.

- Traitement des maladies
virales : Il aide a renforcer les plantes contre les infections
virales.

« Exemple d'application : Pour les cultures en sols gorgés
d'eau, une application de Kali mur. 6CH peut améliorer la
vigueur des plantes.

2.5. Kalium iodatum (Kali iod.)
Effets et Applications

- Controle des maladies bactériennes et fongiques : Kali
iod. est particulierement efficace dans des conditions
chaudes et humides.

+ Résistance aux stress environnementaux : Il aide les
plantes a surmonter les stress liés a des températures
extrémes ou a une forte exposition aux UV.
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- Exemple d'application: Dans des essais en Amérique
latine, Kali iod. 30CH a réduit l'incidence de l'anthracnose
sur les tomates.

3. Gestion des Maladies et des Ravageurs avec les Kalium
3.1. Maladies Fongiques et Bactériennes

« Kalium sulphuricum: Efficace contre les maladies
fongiques comme I'oidium et la rouille.

« Kalium iodatum : Utilisé pour les infections bactériennes
et fongiques dans des conditions humides ou chaudes.

3.2. Ravageurs
+ Les plantes traitées avec des remedes Kalium montrent
une résistance accrue aux ravageurs grace a une meilleure
santé globale et a une stimulation de leurs mécanismes de
défense naturels.
3.3. Stress Abiotiques
- Kalium carbonicum : Pour les stress liés a la sécheresse
et au gel.
« Kalium iodatum : Pour les stress liés a des températures
extrémes et a une forte exposition aux UV.
4. Gestion des Carences et des Excés de Potassium
4.1. Carences en Potassium
. Les remédes Kalium, en
particulier, Kalium phophoricum et
Kalium carbonicum, peuvent étre
utilisés pour corriger les carences en
potassium, en complément des
apports d’engrais traditionnels

e

E|
=

Carence de potasse ;ur pommier = < N
E— 4.2. Excés de Potassium
o . Les remédes homéopathiques

peuvent aider a rééquilibrer les niveaux de nutriments dans
le sol et les plantes, y compris en cas d'excés de potassium.
5. Impact des Kalium sur la Santé du Sol
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5.1. Amélioration de la Structure du Sol
- Les remedes Kalium, en particulier Kalium carbonicum,
contribuent a améliorer la structure du sol, favorisant une
meilleure rétention d'eau et une aération optimale.
5.2. Stimulation de I'Activité Microbienne
- Kalium iodatum et Kalium phosphoricum stimulent
I'activité microbienne bénéfique, améliorant ainsi la fertilité
du sol et la disponibilité des nutriments.

Conclusion

Les remédes agro-homéopathiques a base de Kalium offrent une
approche innovante et durable pour optimiser la nutrition des
plantes, gérer les maladies et les ravageurs, et améliorer la santé
du sol. Chaque Kalium a des propriétés spécifiques qui le rendent
adapté a des situations particulieres, qu'il s'agisse de stress
abiotiques, de carences nutritionnelles ou d'infections
pathogénes. En intégrant ces remédes dans leurs pratiques, les
agriculteurs peuvent améliorer la résilience et la productivité des
cultures tout en réduisant limpact environnemental. Cette
approche, combinée a une gestion durable des sols, représente
une voie prometteuse pour une agriculture plus respectueuse de
I'environnement.

Abdelaziz YAACOUBI,

Ingénieur agronome homeopathe
Casablanca, Maroc :

22




| Les analyses du Petit Prince humeur du 24/01/25

Dans le livre universel de Saint-Exupéry, le petit prince rencontre un
marchand de pilules perfectionnées qui apaisent la soif. On en avale
une par semaine et 'on n’éprouve plus le besoin de boire.
« Pourquoi vends-tu ¢a ? dit le petit prince
- C’est une grosse économie de temps, dit le marchand. Les
experts ont calculé que l'on économise 53 minutes par
semaine.
- Et que fait-on de ces 53 minutes ?
« On en fait ce qu’on veut...
« Moi, se dit le petit prince, si javais 53 minutes a dépenser, je
marcherais tout doucement vers une fontaine... »
Aprés avoir redécouvert ce passage écrit en 1942 et déja prémonitoire
des abus de la pharmacologie, j'ai proposé au petit prince de s’asseoir
dans un coin de mon bureau.

Le premier patient, en bonne santé apparente, vient pour renouveler
'ordonnance de la classique trilogie.
- Mais pourquoi prends-tu tout casi tu n'‘es pas malade ?
demande le petit prince a mon patient
« C’est pour faire baisser ma tension, mon sucre et mon
cholestérol
- Et pourquoi veux-tu les faire baisser ? demande le petit prince
qui n’abandonne jamais une question une fois qu’il I'a posée.
- Parce que le docteur me dit que lorsqu’ils sont trop hauts, ca
risque de faire mourir plus tét.
« Plus t6t que quand ?
Mon patient ne sachant que répondre, le petit prince se tourne alors
vers moi
- Et pourquoi tous ces trucs sont trop hauts ?
La vérité risquant de blesser mon patient, je la présente d’'une maniere
générale.
« Ces « trucs » montent, comme tu dis, parce que notre société
a conduit les gens a trop manger et a ne pas assez bouger.
- Eh bien, dis-lui de ne pas faire comme la société, me coupe
brutalement le petit prince.
- Mais notre mode de vie rend justement cela assez difficile a
faire.
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& + Et tes pilules vont le faire bouger et
e ¥ moins manger, dit-il sans retenue
= AN - - Do h

*‘ "—f/" devant mon patient a la bouche béante.

A j . . ,
. \'LL\H . .A_g-_/r « Non, mais les experts disent qu’elles
r =

Al peuvent aider a vivre un peu plus
f" 1, longtemps
' },a' i + Plus longtemps que combien ?
[ ) insiste encore le petit prince.
'n ' - - Les experts ne savent pas
exactement

- Pourtant, je croyais que les adultes aimaient les chiffres exacts.
« Oui, mais ce sont des probabilités.
« Clest quoi les probabilités ? poursuit le petit prince qui
n’abandonne jamais.
- Ce sont des chiffres qui sont plus précis pour toute la société
que pour une seule personne.
Le petit prince se mit a réfléchir longuement... Je pensais que le
concept de probabilité était trop difficile pour lui... A tort...
- Mais ses chiffres de sucre et autres trucs sont exacts ?
« QOui, car on fait des analyses.
- Mais tu ne sais pas combien de temps il va vivre en moins
- Non, jespére qu’avec les pilules il vivra un peu plus
- Mais tu ne sais pas combien de temps en plus
« Non
- Et pour faire les analyses, aller voir le docteur, acheter les
pilules et les avaler, ¢a prend du temps en vrai ou du temps en
probabilité ?
Le petit prince avait dit cela de sa voix douce et faible. Ni moi, ni mon
patient n’y avons vraiment porté attention, car je terminais
la rédaction de mon ordonnance.

Docteur Luc Périno
https://lucperino.com
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