EDITORIAL

particulier ?

On peut se référer i 1'étude réalisée il v a un an par Ipsos auprés d’un échantillon de 1000
personnes : ¢'est la grippe qui déclenche le plus souvent le « réflexe granules »; viennent ensuite
les troubles liés au stress (anxiété, insomnic) et les allergies, Enfin, les troubles articulaires, cir-
culatoires, digestifs ou dermatologigues.

En cette période de rentrée, je voudrais rappeler aux parents que I"homéopathie est leur meilleu-
re alliée pour gue leurs enfants grandissent en s"aguerrissant contre les désagréments i la fois de
la croissance et de la mauvaise saison.

On ne répétera jamais assez que le médecin homéopathe choisit son traitement en fonction de 'en-
fant el pas seulement des symptomes gqu'il présente ; il permettra ainsi que le sysiéme immunitai-
re puisse réagir. Par exemple, les infections ORL pourront étre soignées sans prescription systé-
matique d”antibiotiques et elles ne seront plus aussi fréquentes.

ﬂ ujourdhui, 40 % des Frangais ont recours & |"homéopathie, Mais pour quels troubles, en

Mais revenons & la vie de 1" Association ; nous consiatons encore que certains de nos adhérents
n ol loujours pas réglé leur cotisation 2000, Les retardataires doivent s’en acquitter an plus vite
s'ils veulenl continuer & recevoir la Lettre trimesirielle. N'oubliez pas qu’une association ne peut
se faire entendre que si elle a un nombre suffisant de membres.

Le Docteur Marie-Noélle ISSAUTIER, vétérinaire homéopathe, a publié avec Jacqueline PEKER :
« Homéopathie et cheval » el « Thérapeutique homéopathique véiérinaire » avec Henry CALVET
(éditions BOTRON). Nous la remercions pour son article qui nous montre tout 1"intérét de 1'ho-
méopathie dans les soins des animaux,

Nous remercions également le Docteur Frangois GASSIN pour les réponses apportées dans le
Courrier des Lecteurs aux questions de nos adhérents.

La Présidente
Gisile ADEMA

Adresse courrier : 52, rue Lieutenant-Colonel Prévost - 69006 LYON



— e LES ANIMAUX ET LHOMEOPATHIE s

L' homéopathie est utilisée depuis pratiguement deux siécles pour soigner efficacement aussi bien
les animaux de compagnie (chiens, chats, les N.A.C, Nooveaux Animaux de Compagnie :
cobayes, oiseaux, souris), que les animaux de rente (bovins laitiers ou allaitants, chévres, lapins
ou porcs), les trés jeunes comme les plus dgés. Elle est aussi particulierement recherchée par les
hippiatres pour soigner les chevaux de course et de randonnée.

Efficaces, non toxigues pour ’animal. les médicaments homéopathiques ne générent pas de mala-
die iatrogéne et ne laissent avcun résidu dans le lait ou la viande. lls peuvent étre administrés
directemnent dans la bouche, I"aliment ou 1'eau de boisson, conjointement ou non aux traitements
habituels, sans aucune contre-indication connue, quel que soit I"état ou 1'dge de 1'animal traité.

L'homéopathie est souvent la solution thérapeutique :

= dans les problémes fonctionnels de locomotion chez I"animal sportif ou dgé (traumatismes el
rhumatismes).

Par exemple, on peut donner ARNICA 9 CH trois 4 cing granules au chat et au chien bagarreurs;
ou PVB Rhumatismes : vingt & quarante gouttes matin et soir pendant dix jours, puis le matin seu-
lement pendant les vingt jours suivants, & I'animal 3gé ou ancien sportif (chien de chasse) devenu
raide dans ses articulations.

= dans les problémes urinaires du chat castré.

En cas de cystite, avec du sang dans les urines, on peut donner CANTHARIS 5 CH, BERBERTS 5
CH et LYCOPOINUM 5 CH : deux granules de chaque écrasés, quatre d cing fois par jour, en
attendant d"aller chez le vétérinaire.

L'homéopathie est également trés appréciée dans certaines pathologies comporiementales (peur,
agressivité) du chien et du chat. Assortie 4 une rééducation comportementale, elle est aussi effi-
cace que d’autres thérapies sans générer ni accoutumance ni effets secondaires.

PULSATILIA 15 CH et STAPHYSAGRIA 15 CH sont souvent donnés dans le « syndrome de déta-
chement » ol le jeune animal a du mal & rester seul et vocalise devant la porte au départ de son
propriéiaire.

IGNATIA 15 CH et GELSEMIUM 15 CH conviennent & des animaux anxieux qui ont des com-
portements paradoxaux (tracs émotionnels, peurs, inhibitions, toux nerveuses, collapsus tra-
cheal,. ).

L' homéopathie est née & la fin du XVIII® siécle, avec Samuel HAHNEMANN, et I"homéopathie
« vétérinaire » a pris son essor & la méme époque avec le vétérinaire LUX. Celui-ci remporta ses
premiers sucees lors d'une épizootie de peste bovine en Allemagne. Il affirmait, bien avant
Pasteur, que « toutes les maladies contagieuses renfermaient dans leur produit méme les éléments
de leur guérison »,



Mais quels sont les fondements de I"homéopathie ? L'homéopathie est une thérapeutique scienti-
fique, basée sur une loi fondamentale, la loi de similitude, selon laguelle il existe une similitude
d"action entre |"effet toxigue d une substance et son effet thérapeutique.

Ainsi 'IPECA a doses pondérales provoque chez le chien en bonne santé des nausées el des
vomissements, et I'animal garde une langue propre. Le chien malade qui présente les mémes
symptomes digestifs avec une langue propre sera guéri en prenant JPECA 2 doses infinitésimales.

L'effet curatif des médicaments se vérifie & condition d’employer des doses trés minimes ¢l méme
infinitésimales. C'est pour cela que le médicament homéopathique subil, & partir de substances de
base (amimale, végétale ou chimique), plusieurs déconcentrations, appelées dilutions, selon une
méthode précise, au dixiéme ou au centiéme {DH, CH). Le nombre de dilutions est exprimé par
le chiffre précédant les lettres (5 CH, 10 DH...).

L'homéopathie vétérinaire pose un formidable défi 4 la critique d’effet Placebo (rés souvent invo-
quée par les détracteurs de I'homéopathie. Du fait de son efficacité préventive el curative, les
résultats sont 14, pour guérir des troubles bénins, ou des problémes plus graves, pour aceélérer la
guérison, prévenir les rechutes, ou pour faire rentrer dans 'ordre des maux d’ordre psycholo-

gique. ..

L'homéopathe doit done d'abord connaitre parfaitement action des différentes substances sur
I"animal sain, ¢'est & dire les pathogénésies des remedes décrites dans les livres de « matigre médi-
cale homéopathigue ».

Il doit ensuite reconnaitre chez 'animal malade les symptimes propres i la maladie et surtout au
malade lui-méme. Le malade ne parle pas! Il faut donc un examen clinique en profondeur,
détallé, analyser tous les moindres signes pathologigues que donne 17animal, ses modalités réac-
tionnelles (couleur, consistance, fréquence. aggravation, amélioration).

Ainsi une gastro-caténte avec diarrhée noiritre, fétide, chez un animal s affaiblissant qui cherche
la chaleur et a soif lui fait penser a ARSENICUM. Mais une gastro-entérite rencontrée chez un
chien glouton qui s'est précipité sur des restes alimentaires gras appelle ANTIMONIUM CRU-
OUM ou NUX VOMICA... Et une gastro-entérite hémorragique avec du sang noir, sans caillots,
avee [roideur du corps et diarrhée en jets brusques et nauséabonds évogque, certes, CROTALLS,
mais surtout la consultation du vétérinaire.

Doctenr Marie-Noélle ISSAUTIER



s (JUI EST SEBASTIEN DES GUIDI ? s—

11 était une fois... un comte napolitain qu'on appelait Séhastien des Guidi... et dont I"histoire vous
est contée ci-dessous :

Au musée des Beaux-Arts de Lyon se trouve une médaille portant I'inscription : « L'an 1830, I"ho-
méopathie a é1¢ introduite & Lyvon et propagée en France par le docteur Sébastien DES GUIDI ».,
1l est vrai que ce comte napolitain a beavcoup ceuvré pour le développement de I"homéopathie.
Clesten 1799, & I'fige de 30 ans, qu'il 5'installe i Lyon comme réfugié politique aprés la fonda-
tion de I'éphémére « République Parthénopéenne ».

En 1820, il devient docteur en Médecine i Strasbourg et un événement important va alors décider
de sa vocation homéopathique. En 1828, son épouse dorigine frangaise tombe gravement mala-
de, Elle sera guérie 3 Pouzzoles, en Italie, par un médecin homéopathe napolitain, le docteur
Romani, d"une maladie réputée alors incurable.

Fronné et intrigué tout 2 la fois, Séhastien des Guidi décide d"apprendre « cette nouvelle médecine »,
Il éudie au coté de Romani & Naples et il a alors 'occasion d’étre en contact avec Samuel
Hahnemann (le fondateur de I'homéopathie) qui lui prodigue des conseils afin de soigner son
Epouse.

De retour 4 Lyon en 1830, il participe activement & la propagation de I'homéopathie. Deux ans
plus tard, il écrit un texte trés important ; « la leftre aux médecins frangais... », qui sera traduite
en plusieurs langues.

En 1860, I'Empereur Napoléon IIT et I"Impératrice Eugénie, qui était une de ses patientes, par des
pestes spontanés et gracieux, remercient Sébastien des Guidi pour les grands services qu'il a ren-
dus & I"humanité.

A sa mort, trois ans plus tard, on peut estimer qu’environ 500 médecins exercent |"homéopathie
en France !

CHAMOMILLA n’est pas le seul médicament indiqué dans cette pathologie ; on peut avoir & pres-
crire : ARNICA, PHYTOLACCA, KREOSOTUM, PODOPHYLLUM, REUM : tout dépend des
symplimes présentés par "enfant au cours de la poussée dentaire.

w Faut-il attendre un certain temps avant de manger a la suite de la prise d'une dose a jeun?

1l est préférable d’avoir la cavité buccale vide pour absorber un médicament homéopathique. Mais
une fois le médicament totalement dissous, ¢'est-ii-dire qu'il a transmis "information dont il est
porteur, il est alors possible de manger.

w Pourquoi faut-il espacer les prises d'un médicament homéopathique quand tout va
mieux ?
En effet, |"organisme reprend son autonomie progressivement. Un médicament homéopathique ne
peut étre prescrit que sur la présence de symptimes bien précis | si ceux-ci disparaissent, ['indi-
cation du médicament également.

Doctenr Frangois GASSIN
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