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Les articles et commentaires sont publiés sous la responsabilité de leurs auteurs. 
Et n’oubliez pas que l’automédication a ses limites, n’hésitez pas à consulter un 
professionnel de santé en cas de doute ou de prolongation de vos problèmes, vous 
les trouverez dans l’annuaire des praticiens sur notre site : 

http://apmh.asso.fr/agrements/choimedicos  
 

Le 3 juillet 2023 l’OMS, 
organise une vidéo conférence pour favoriser le soutien aux 

médecines traditionnelles. 18000 représentants de structures du 

monde entier y participent, dont l’APMH. 

Le désir de l’OMS est que les différentes nations intègrent de façon 

pérenne les médecines non officielles, les TCIH (Traditional 

Complementary Integration Healhcare) dont bien sûr l’homéopathie 

fait partie. Ils privilégient le bien-être du patient. Leur prochain congrès 

se passe les 17 et 18 août prochain en Inde, pays où l’homéopathie 

est pratiquée par plus de 50% de la population.  Ils comptent s’appuyer 

sur les parties civiles que sont les différentes associations, 

fédérations, et autres structures représentant les soignants et les 

patients se soignant par ces TCIH pour développer des engagements 

nationaux.  Espérons que l’Occident prenne le pas sur l’Inde. Nous ne 

manquerons pas de vous tenir informés des prochaines réunions. 
 

Le 15 juin l’APMH a été invitée à faire une initiation sur l’agro-
homéopathie à DIE, dans la Drôme aux stagiaires du BPREA 
Installation en Agriculture Biologique, 4 h de formation passionnante. Power 
point disponible sur demande. 

‘ 
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Editorial de la Présidente 
 

Très chers amis, en ce début d’été, caractérisé par des violences 
urbaines démesurées, nous sommes heureux de vous faire part d’un 
sursaut de bon sens à l’OMS. Comme vous pouvez le lire ci-dessus, 
cette organisation mondiale de la santé, réalise qu’il vaut mieux 
s’inquiéter du bien-être des personnes que des statistiques des 
laboratoires pharmaceutiques ! Et toujours une demande très forte 
des agriculteurs et éleveurs à se former à l’homéopathie, comme nous 
l’avons constaté une fois de plus à Die, auprès de stagiaires venant 
de la France entière pour préparer un brevet professionnel de 
responsable d’entreprise agricole, en agriculture biologique. 
 

Beaucoup d’articles passionnants dans cette lettre, certains très 
scientifiques comme celui de notre ami le professeur Marc Henry sur 
la création de morceaux de musique basée sur la médecine 
quantique. Ou celui de notre agro-homéopathe, Aziz, sur la gestion 
des sols (version complète https://www.apmh.asso.fr/articles/view-art-
titre/386,   
 

Pour répondre à la demande de nombreux lecteurs, un petit topo sur 

une trousse d’urgence à emporter en vacances qui n’est valable que 

si vous maitrisez déjà bien les trois piliers de l’homéopathie (une loi ; 

la similitude, un principe ; la globalité et l’individualisation du patient, 

une technique : la dynamisation-dilution) Nous ne pouvons que vous 

recommander d’avoir avec vous le guide Horvilleur 

https://www.apmh.asso.fr/livres/view/162 et d’acquérir le logiciel 

d’homéopathie familiale https://www.apmh.asso.fr/breves/view/183 

qui aideront  efficacement dans votre recherche du bon remède. 

Cette année encore, n’hésitez pas à suivre les cours en ligne ! 
 

Un petit compte-rendu sur le congrès ARC en CIEL dans le Jura, nous 
vous communiquerons le lien pour acquérir les replays ultérieurement. 
 

Et traditionnellement à cette époque de l’année, nous vous invitons à 
découvrir des ouvrages liés à l’homéopathie. Une revue, les cahiers 
de biothérapie satisfera les plus exigeants, une biographie sur notre 
amie Jacqueline Peker est à lire par tous et à offrir à tous, et enfin 
l’ouvrage très pointu sur les Actinides nous ouvre de nouvelles voies. 
Nous vous souhaitons à tous un très bon été et vous donnons rendez-
vous à la rentrée. Homéopathiquement vôtre                                                  

  Isa Rossi 
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De la médecine quantique à la musique thérapeutique 
 
La médecine est-elle une science ? Depuis un peu plus de 3 ans la 
question me taraude. Car, je connais bien la science pour l’avoir 
pratiquée au plus haut niveau pendant près de 40 ans. Et, ce qui 
s’est passé ces trois dernières années me démontre sans aucune 
ambiguïté que la médecine d’aujourd’hui n’a vraiment rien de 
scientifique. Par contre, elle est très clairement d’une très haute 
technicité car totalement hypnotisée par la technologie. En effet, il 
convient de ne pas oublier que sans la science, il ne peut y avoir de 
technologie. Mais, la science peut très bien exister en l’absence de 
toute technologie. C’est pour cette raison précise qu’il convient de 
ne pas mélanger les deux concepts puisque la science est par 
définition humaine, alors que la technologie s’avère très souvent 
inhumaine.  
Or, nous assistons aujourd’hui à un délire technologique qui se 
revendique être de nature scientifique, alors qu’il est clairement 
inhumain et donc non scientifique par essence. L’humanité saura-t-
elle sortir de cette ornière redoutable ? Car, c’est bien sa survie en 
tant qu’espèce qui est en jeu. Peu de personnes s’en rendent 
compte, car une autre facette de notre monde actuel est l’utilisation 
systématique du mensonge et de la désinformation à tous les 
niveaux. Or, si la technologie permet de mentir effrontément et avec 
une apparence de crédibilité, la science, elle est totalement 
incapable de mentir. Car, depuis Galilée, toute théorie, aussi belle 
soit-elle, est abandonnée sans état d’âme à partir du moment où il 
n’existe ne serait-ce qu’une seule contradiction avec l’expérience, 
c’est-à-dire le réel.   
  
Dans ce petit billet, je vais tenter de démontrer que la médecine est 
plus un art qu’une science. Un premier indice nous est fourni par le 
fait que si la science est très limitée, en raison de cette exigence de 
coller à l’expérience, l’art est, pour sa part, illimité. Pour un artiste 
rien n’est impossible. Et, cela devrait être de même pour tout 
médecin. Car, la vie est capable de produire des êtres extrêmement 
sophistiqués capables de tout, à condition de bien prendre en 
compte toute la biodiversité et de ne pas se limiter uniquement à 
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l’espèce humaine. Un deuxième indice nous est fourni par la 
science lorsqu’on la réduit à sa plus simple expression. Disons que 
parmi toutes les notions scientifiques, une seule permet de décrire 
l’univers dans sa formulation la plus simple et donc la plus 
fondamentale. Je veux parler ici de la notion de spin, appelé aussi 
« moment cinétique intrinsèque ». L’idée est ici que tout 
phénomène peut se ramener en dernière analyse à un jeu entre 
des entités pouvant être dénombrées au moyen de nombres 
entiers. D’où le terme de « physique quantique » puisque dans la 
langue grecque, le mot « physis » fait référence à la Nature et que 
dans la langue latine, le mot « quantum » signifie « combien ». Et, 
cette physique quantique nous apprend que chaque entité peut 
pivoter sur elle-même pour acquérir un spin [1]. Bref, la physique 
quantique clame qu’il n’existe que deux entités fondamentales pour 
décrire tout phénomène naturel. Les fermions, d’un côté, qui se 
caractérisent par le fait que leur spin ne peut prendre que des 
valeurs demi-entières non nulles : ½, 3/2, 5/2, … avec comme 
facteur d’échelle la constante réduite de Planck ħ = h/2π, ayant une 
valeur proche de 10⁻³⁴ J·s. La deuxième possibilité est d’avoir 
affaire à des bosons, qui ont la particularité de n’avoir que des spins 
entiers : 0, 1, 2, 3,… avec le même facteur d’échelle que pour les 
fermions. Pour ceux qui sont rebutés par le langage de la science, 
on peut dire que derrière la notion de « fermions » se trouve l’idée 
de particules matérielles dures et impénétrables. D’où une vision 
du monde comme un jeu de boules de billards qui ne cessent de 
s’entrechoquer sans jamais pouvoir disparaître. En revanche, 
derrière la notion de « bosons » se trouve l’idée d’ondes 
immatérielles qui peuvent se mélanger et se superposer sans 
aucune limite. 
 
Pour simplifier encore plus le propos, on peut schématiser cela en 
disant qu’il n’existe que deux choses essentielles : la matière d’un 
côté et la lumière d’un autre côté. Donc, si la médecine veut se 
revendiquer de la science elle a le choix de soigner soit avec de la 
matière (allopathie), soit avec de la lumière (homéopathie). Ceux 
qui ignorent encore que l’homéopathie est de nature scientifique 
pourront se référer à mes publications ou mes ouvrages de 
vulgarisation [2]. Comme chacun pourra aisément le constater, la 
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médecine moderne est totalement polarisée sur le côté matériel des 
choses aussi bien pour l’allopathie que pour l’homéopathie puisque, 
dans ce dernier cas, il faut que la lumière soit emprisonnée dans 
une matière qui peut être de l’eau, de l’alcool ou du sucre. Mais la 
question se pose aussi de savoir si l’on ne pourrait pas utiliser 
directement des vibrations lumineuses et pourquoi pas sonores 
pour faire de la médecine. C’est à ce point précis, bien sûr, que la 
médecine peut devenir aussi un art grâce à l’emploi de couleurs ou 
de sons. De manière plus générale on pourrait utiliser des 
vibrations qui se caractérisent par une fréquence f, une amplitude 
A et une phase �. La fréquence f permet de connaître l’énergie E 
mise en jeu, grâce au facteur d’échelle discuté plus haut E = h·f. 
L’amplitude permet de régler la quantité totale de bosons employés, 
tandis que la phase permet de renforcer ou d’annihiler l’effet global 
des bosons. Un autre avantage de s’intéresser à la lumière est que 
via les équations de Maxwell, on apprend que l’univers est doté de 
six dimensions : quatre de nature spatiale (gauche/droite ; 
devant/derrière ; haut/bas ; petit/grand) et deux de nature 
temporelle (temps des horloges et temps de la conscience) [3]. Par 
contraste, si l’on considère uniquement la matière, on trouve un 
univers à quatre dimensions : trois de nature spatiale 
(gauche/droite ; devant/derrière ; haut/bas) et une de nature 
temporelle (temps des horloges). Et, dans cet univers fait de 
matière, chaque entité est dotée d’une masse m ou de manière 
équivalente d’une énergie E = m·c², via une deuxième constante 
d’échelle c, qui possède la dimension d’une vitesse (c ≈ 300 000 
km·s⁻¹). La dimension d’échelle spatiale (petit/grand) et la 
dimension temporelle de conscience, n’apparaissent que si l’on 
considère, en plus des particules matérielles, des vibrations. Par 
exemple, l’invariance d’échelle des ondes sonores est clairement 
démontrée par la notion d’octave, où deux notes dont le rapport de 
fréquences est égal à 2, génère la même sensation musicale. La 
même invariance d’échelle se manifeste pour la dimension de 
conscience par l’idée qu’un même individu peut se réincarner sous 
différentes formes matérielles au cours de plusieurs cycles 
naissance/mort. 
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De toutes ces considérations extrêmement fondamentales est née 
l’idée que si une même énergie E peut s’exprimer sous la forme 
d’une masse m (E = m·c²) ou d’une fréquence f (E = h·f), on pourrait, 
de manière audacieuse, associer à toute masse m, une fréquence 
caractéristique f = m·c²/h. D’un point de vue pratique, trois 
constantes fondamentales de la nature se trouvent impliquées : 
La constante de Planck : h = 6,62606954×10⁻³⁴ J·s. 
La constante d’Einstein : c = 299 792 458 m·s⁻¹. 
La constante d’Avogadro : NA = 6,62606954×10⁻³⁴ J·s. 
Cette dernière constante est nécessaire pour convertir les poids 
moléculaires (PM) généralement exprimés en daltons (Da) en 
kilogrammes (kg) : 1000× NA×(m/kg) = (PM/Da). Tous calculs faits, 
on trouve la relation suivante : f/Hz = 
2,252342926840606×10²³×(PM/Da). Comme les fréquences 
obtenues sont extrêmement élevées, prenons le logarithme binaire 
de cette relation : 
Log₂(f/Hz) = 76 + 1,575772681758021×Log₂(PM/Da) 
L’oubli du facteur 76 nous permet de bénéficier de l’invariance 
d’échelle par octaves caractérisant les ondes sonores pour arriver 
à la relation finale : 
f/Hz = 2,980951043045587×(PM/Da) 
Une telle procédure pose évidemment le problème de la conversion 
entre des fréquences d’ondes de matière (> 10²⁴ Hz) et des 
fréquences d’ondes sonores (< 20 kHz). S’il n’y avait pas la sixième 
dimension de conscience, on pourrait douter de la validité de cette 
transposition de 76 octaves. Seulement voilà, la dimension de 
conscience existe bel et bien et permet, au minimum de tester cette 
relation fréquence/masse comme une hypothèse de travail qui 
reste à valider par l’expérience. Car, une telle approche est un tout 
premier pas permettant d’unifier science (physique quantique et 
théorie de la relativité) et art musical. Ce serait donc idiot de 
s’interdire ce genre de transformation qui permet de transformer 
tout ensemble de particules matérielles en un morceau de musique, 
grâce à des lois ancrées dans la physique moderne. Si l’on prend 
ainsi le cas de la molécule d’eau H₂O, on trouve avec PM = 
18,015268 Da, une fréquence f = 53,702632 Hz. Sachant que la 
musique occidentale se réfère à un diapason La3 = 440 Hz, on 
constate en transposant de 3 octaves vers le haut que l’on pourrait 
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prendre comme diapason la fréquence f(H₂O) = 53,702632×8 = 
429,621 Hz. Utiliser un tel diapason serait logique dans la mesure 
où un corps humain est composé, en nombre de molécules (mol%) 
de 96 mol% d’eau pour une femme et de 97 mol% d’eau pour un 
homme [4]. On devrait ainsi s’attendre à des effets particuliers sur 
des êtres vivants de morceaux de musique utilisant un tel diapason. 
C’est ainsi que plusieurs morceaux de musique ont été générés et 
sont disponibles au téléchargement pour ceux qui veulent les tester 
dans un cadre thérapeutique [5]. Parmi ces morceaux, il y en a 
aussi qui ont été composés avec des fréquences calculées à partir 
d’une liste de molécules. Ainsi, le morceau intitulé « Canon du 
bonheur » a été généré à partir des molécules suivantes 
transformées en notes de musique au cent près : oxytocine 
(1007,187 Da), dopamine (153,181 Da), sérotonine (176,2151 Da), 
endorphine-α (1745,97 Da), endorphine-β (3465,03 Da), 
endorphine-γ (1859,10434 Da), L-Dopa (197, 19 Da), 
néoendorphine-α (1228,464 Da), néoendorphine-β (1100,289 Da), 
androsténol (274,448 Da), α-méthyl-phényl-éthylamine (135,2062 
Da) et phényl-éthylamine (121,1796 Da). On y retrouve toutes les 
molécules générées par le corps humain quand il se trouve dans 
un état euphorique et de bien-être. A partir des notes 
correspondantes référencées au diapason de la molécule d’eau 
pour les fréquences, un musicien peut trouver le mode musical qui 
correspond le mieux au morceau à composer et qui permettra de 
l’harmoniser pour en faire une œuvre musicale originale.  
Reste à faire des tests, pour ceux qui le souhaitent, sur de vrais 
malades avec comme public prioritaire tous ceux que la médecine 
moderne considère comme inguérissables. Au pire, il ne se passera 
rien et ils auront simplement écouté de la musique. Au mieux, leur 
eau corporelle va réagir à la musique et l’on pourra enregistrer une 
réponse physiologique, voire même, dans le meilleur des cas, initier 
un processus de guérison. Bienvenue dans la médecine du futur…   
 

Professeur Marc Henry 
Spécialiste de l’eau et  

de la physique quantique 
https://marchenry.org/ 
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Références et liens : 
[1] Marc Henry, « L’eau et la physique quantique », Éditions Dangles 
(2016). 
[2] Marc Henry, « L’homéopathie : la physique et la chimie des hautes 
dilutions », Éditions Natur’Eau Quant (2019). 
[3] Marc Henry, « Consciousness, Information, Electromagnetism and 
Water”, Substantia, Vol. 4 – n°1, pp. 23-36, March (2020). 
[4] Marc Henry, « L’eau morphogénique », Éditions Dangles (2020). 
[5] Musiques (429,62 Hz) :  
https://tommijacks.bandcamp.com/album/eau-42962-hz-97-mol. Pour 
bénéficier de la gratuité, proposez un prix de € 0 dans la case demandant 
de proposer un prix.  
 
 
 
Natur’Eau Quant 
https://marchenry.org/  

De gros problèmes de santé imposent à Marc Henry d’annuler 
ses prestations en direct, ce qui prive son association de  
rentrées financières. Pour l’aider à continuer son travail 
magnifique sur l’eau,  à distance, merci de faire un don à son 
association  
https://www.helloasso.com/associations/natur-eau-quant  
et bien sûr, achetez et offrez l’un de ses nombreux ouvrages 
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L’homéopathie et la gestion du sol 
 

1. Introduction 
 

1.1 Contexte de l'étude 
Les sols jouent un rôle essentiel dans l'agriculture, fournissant les éléments 

nutritifs nécessaires à la croissance des plantes. Cependant, les problèmes 

liés à la santé des sols sont devenus de plus en plus préoccupants ces 

dernières années. La dégradation de la structure du sol, la perte de fertilité, 

les carences en nutriments et les maladies des racines sont autant de défis 

auxquels les agriculteurs sont confrontés. 

En réponse à ces problèmes, de nombreuses approches de gestion des 

sols ont été développées. Parmi elles, l'homéopathie a émergé comme une 

méthode alternative prometteuse. L'homéopathie, initialement développée 

pour la santé humaine, s'est progressivement étendue à l'agriculture, 

offrant une approche holistique pour restaurer et maintenir l'équilibre dans 

les systèmes agricoles. 
 

1.2 Objectifs de l'article 
Le principal objectif de cet article est d'explorer le potentiel de 

l'homéopathie dans la gestion des problèmes des sols agricoles. Nous 

visons à fournir aux agriculteurs une compréhension approfondie des 

problèmes couramment rencontrés dans les sols et à examiner comment 

l'homéopathie peut contribuer à leur résolution. 

Dans cette première partie, nous allons passer en revue la complexité des 

sols et les problèmes auxquels ils sont confrontés. Nous proposons une 

classification des problèmes courants, y compris la perte de structure du 

sol, les blocages dus à une mauvaise gestion de la matière organique et 

de la fertilisation, l'empoisonnement du sol, les carences en nutriments 

minéraux, les pathologies des systèmes racinaires et les processus de 

formation du sol. Une compréhension approfondie de ces problèmes est 

essentielle pour identifier correctement les traitements homéopathiques 

appropriés. 

Dans les parties suivantes de cet article, nous aborderons l’adaptation de 

l'homéopathie à la gestion des sols agricoles et les avantages potentiels 

qu'elle peut offrir. Nous examinerons également des études de cas 

illustrant l'application de l'homéopathie dans la résolution des problèmes 

spécifiques du sol. Enfin, nous discuterons des implications pratiques, des 
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limites et des défis potentiels, ainsi que des perspectives de recherche 

dans ce domaine. 

En conclusion, cet article vise à fournir aux agriculteurs des connaissances 

approfondies sur l'application de l'homéopathie dans la gestion des sols. 

En exploitant le potentiel de cette approche alternative, nous espérons 

contribuer à l'amélioration de la santé des sols et à une agriculture plus 

durable. 

 
2. Compréhension des problèmes rencontrés dans les sols 
 

2.1 Complexité des sols et leurs problèmes 
Les sols agricoles sont des systèmes complexes, composés de minéraux, 

d'eau, d'air, de matière organique et d'une multitude de microorganismes. 

Cette complexité crée un équilibre fragile qui peut être perturbé par divers 

facteurs, conduisant à des problèmes de santé des sols. Il est essentiel de 

comprendre ces problèmes pour pouvoir les traiter efficacement. 
 

2.2 Classification des problèmes rencontrés 

Dans cette section, nous allons présenter une classification des problèmes 

couramment rencontrés dans les sols agricoles. Cette classification servira 

de base pour l'identification des traitements homéopathiques appropriés. 
 

2.2.1 Perte de la structure du sol 
La structure du sol se réfère à l'arrangement des agrégats de particules de 

sol. Une mauvaise gestion agricole, telle que le labour excessif, l'utilisation 

abusive d'engrais chimiques ou l'absence de matière organique, peut 

entraîner une perte de structure du sol. Cela se traduit par une diminution 

de la perméabilité à l'eau, une mauvaise aération et une réduction de la 

capacité de rétention des nutriments, ce qui compromet la croissance des 

plantes. 
 

2.2.2 Blocages dus à une mauvaise gestion de la matière organique du sol  
La matière organique du sol, telle que les résidus de cultures et le compost, 

est essentielle pour maintenir la fertilité du sol. Cependant, une gestion 

inappropriée de la matière organique, telle que son application excessive 

ou insuffisante, peut entraîner des blocages dans le sol. Cela peut 

compromettre la disponibilité des nutriments pour les plantes, perturber 

l'équilibre microbiologique du sol et favoriser la croissance de plantes 

adventices. 
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2.2.3 Empoisonnement du sol 
Les sols agricoles sont souvent exposés à des substances toxiques, telles 

que les pesticides, les métaux lourds et les produits chimiques industriels. 

Ces substances peuvent s'accumuler dans le sol et entraîner son 

empoisonnement. Cela peut avoir des effets néfastes sur la santé des 

plantes, réduire la biodiversité du sol et présenter des risques pour la 

sécurité alimentaire. 
 

2.2.4 Carences en nutriments minéraux 
Les sols peuvent présenter des carences en nutriments minéraux 

essentiels, tels que l'azote, le phosphore, le potassium et les oligo-

éléments. Ces carences peuvent limiter la croissance des plantes et 

réduire les rendements agricoles. Il est crucial de diagnostiquer 

correctement ces carences pour apporter les amendements nécessaires et 

restaurer l'équilibre nutritif du sol. 
 

2.2.5 Pathologies des systèmes racinaires 
Les maladies des racines sont un problème majeur dans l'agriculture, 

entraînant des pertes de rendement importantes. Les pathogènes du sol, 

tels que les champignons, les bactéries et les nématodes, peuvent infecter 

les racines des plantes, entraînant des symptômes tels que les lésions, la 

déformation et la pourriture des racines. La gestion adéquate de ces 

pathologies est cruciale pour assurer la santé et la productivité des 

cultures. 
 

2.2.6 Processus de formation du sol 
Les processus de formation du sol sont essentiels pour maintenir la fertilité 

à long terme. Cependant, certaines pratiques agricoles peuvent perturber 

ces processus naturels, tels que l'érosion, la compaction du sol et la 

dégradation de la matière organique. Comprendre ces processus et leur 

interaction avec l'agriculture est essentiel pour promouvoir des pratiques 

durables de gestion des sols. 

En comprenant la complexité des sols et en identifiant les problèmes 

spécifiques rencontrés, les agriculteurs peuvent cibler les traitements 

appropriés pour restaurer et maintenir la santé des sols. Dans la partie 

suivante de cet article, nous examinerons les fondements de l'homéopathie 

et son application dans la gestion des sols agricoles. 
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3. L'homéopathie appliquée à la gestion des sols agricoles 
 
3.1 Adaptation de l'homéopathie à la gestion des sols agricoles 
L'homéopathie est une approche thérapeutique qui repose sur la loi de 

similitude. Elle a été adaptée avec succès à la gestion des sols agricoles, 

offrant une approche holistique pour améliorer leur santé et leur fertilité. 

Les remèdes homéopathiques utilisés dans la gestion des sols sont 

préparés à partir de produits d’origine matérielle (végétaux, minéraux, 

animaux, ...) et immatérielle (rayons X, rayons lunaires, pôle magnétique 

sud, …). Ces remèdes sont dilués et dynamisés selon les principes de 

l'homéopathie, ce qui leur confère une action subtile mais potentiellement 

efficace sur les processus du sol. 
 

3.2 Avantages potentiels de l'homéopathie dans la gestion des problèmes 
du sol 
L'utilisation de l'homéopathie dans la gestion des problèmes du sol 

présente plusieurs avantages potentiels. Tout d'abord, l'homéopathie offre 

une approche respectueuse de l'environnement, réduisant la dépendance 

aux produits chimiques de synthèse et favorisant la durabilité des systèmes 

agricoles. De plus, les remèdes homéopathiques peuvent agir de manière 

spécifique sur les processus du sol, tels que la structure, la fertilité, la santé 

microbienne et la disponibilité des nutriments. Enfin, l'homéopathie peut 

être utilisée en complément d'autres pratiques agricoles, offrant une 

approche intégrée pour résoudre les problèmes complexes des sols. 

 
4. Études de cas et résultats de l'application de l'homéopathie dans la 
gestion des sols agricoles 
 

4.1 Étude de cas 1: Résolution de la perte de structure du sol 
Dans cette étude de cas, nous avons rencontré un problème de perte de 

structure du sol dans une exploitation agricole. En utilisant des remèdes 

homéopathiques spécifiques, tels que Calcarea carbonica et Silicea, nous 

avons observé une amélioration significative de la structure du sol. Les 

agrégats du sol sont devenus plus stables, favorisant une meilleure 

infiltration de l'eau, une aération adéquate et une rétention efficace des 

nutriments. Cette approche a permis de restaurer l'équilibre du sol et 

d'améliorer les rendements agricoles. 
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4.2 Étude de cas 2: Gestion des carences en nutriments minéraux 
Dans cette étude de cas, nous avons abordé le problème des carences en 

nutriments minéraux dans une culture spécifique. En utilisant des remèdes 

homéopathiques tels que Kali phosphoricum et Ferrum phosphoricum, 

nous avons pu rétablir l'équilibre nutritif du sol et corriger les carences en 

nutriments. Les plantes ont montré une croissance améliorée, une couleur 

de feuillage plus vibrante et une augmentation de la production de fruits. 

Cette approche a permis de réduire la dépendance aux fertilisants 

chimiques tout en maintenant la santé et la productivité des cultures. 
 

4.3 Étude de cas 3: Contrôle des pathologies des systèmes racinaires 
Dans cette étude de cas, nous avons traité un problème de pathologie des 

systèmes racinaires dans une culture spécifique. En utilisant des remèdes 

homéopathiques tels que Thuja occidentalis et Arsenicum album, nous 

avons observé une diminution des infections fongiques et une amélioration 

de la santé des racines. Les plantes ont montré une résistance accrue aux 

maladies racinaires et une meilleure absorption des nutriments du sol. 

Cette approche a permis de réduire les pertes de rendement et d'améliorer 

la durabilité du système agricole. 

Ces études de cas démontrent l'efficacité de l'homéopathie dans la 

résolution de problèmes spécifiques des sols agricoles. Elles soulignent 

l'importance de diagnostiquer correctement le problème du sol et 

d'identifier les remèdes homéopathiques appropriés pour obtenir des 

résultats positifs. 

 
5. Implications pratiques, limites et défis de l'utilisation de 
l'homéopathie dans la gestion des sols agricoles 
 

5.1 Implications pratiques de l'utilisation de l'homéopathie dans la gestion 
des sols 
L'utilisation de l'homéopathie dans la gestion des sols agricoles présente 

plusieurs implications pratiques. Tout d'abord, il est essentiel d'effectuer 

une évaluation approfondie du sol pour identifier les problèmes spécifiques 

et sélectionner les remèdes homéopathiques appropriés. Une approche 

individualisée est nécessaire pour tenir compte des conditions spécifiques 

de chaque exploitation agricole. De plus, il est recommandé d'intégrer 

l'homéopathie dans un programme de gestion globale du sol, en combinant 

des pratiques telles que l'amendement organique, la rotation des cultures 

et la gestion de l'irrigation. 
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5.2 Limites de l'utilisation de l'homéopathie dans la gestion des sols 
Bien que l'homéopathie puisse offrir des avantages significatifs dans la 

gestion des sols agricoles, il est important de reconnaître ses limites. Tout 

d'abord, l'efficacité des remèdes homéopathiques peut varier en fonction 

de plusieurs facteurs, tels que la composition spécifique du sol, les 

conditions climatiques et les pratiques agricoles environnantes. De plus, 

l'homéopathie peut nécessiter parfois une période plus longue pour obtenir 

des résultats visibles par rapport à certaines solutions conventionnelles. 

Par conséquent, il est important de maintenir des attentes réalistes et de 

combiner l'homéopathie avec d'autres approches de gestion des sols 

lorsque cela est approprié. 
 

5.3 Défis potentiels de l'utilisation de l'homéopathie dans la gestion des 
sols 
L'utilisation de l'homéopathie dans la gestion des sols agricoles peut 

également présenter certains défis. Tout d'abord, il peut être difficile 

d'accéder à des remèdes homéopathiques de qualité, préparés selon les 

normes homéopathiques appropriées. Il est essentiel de travailler avec des 

fournisseurs de confiance pour garantir la qualité des remèdes utilisés. De 

plus, la recherche scientifique dans ce domaine est encore en 

développement, et il peut être nécessaire de combler les lacunes de 

connaissances par des observations pratiques et des échanges 

d'expériences entre les praticiens. 

En conclusion, l'homéopathie offre une approche prometteuse pour la 

gestion des sols agricoles, en fournissant des remèdes naturels adaptés 

aux problèmes spécifiques rencontrés. Cependant, son utilisation 

nécessite une compréhension approfondie des principes de l'homéopathie, 

une évaluation précise des problèmes du sol et une approche intégrée de 

gestion agricole. Les techniciens agricoles homéopathes peuvent jouer un 

rôle clé dans l'application de cette approche dans leurs exploitations, en 

contribuant à la durabilité et à la santé des sols agricoles. 

 

 

Aziz Yaacoubi 

Ingénieur agronome- homéopathe 

Casablanca Maroc 



HOMÉOPATHIE-FAMILIALE en ligne 2023/24 
 

L’Apmh s’associe depuis 8 ans avec le Centre Homéopathique du Québec, pour 
vous proposer une formation d’homéo-familiale en ligne. 
Cette formation s’adresse à tous ceux et toutes celles qui veulent prendre leur 
santé en main, approfondir leurs connaissances en homéopathie, et apprendre 
les bons réflexes devant telle ou telle pathologie. 
Une nouvelle série de 10 cours vous est ci-dessous proposée pour la somme de 
95 €.  Les cours auront lieu à 21 h, heure française les lundis soir. Si vous n’êtes 
pas disponible à l’heure d’un des cours, vous pourrez toujours sans problème, le 
suivre en différé. En plus des 10 cours vous bénéficierez d’une présentation du 
programme le  lundi 18 sept à 21 h et de 4 cours gratuits proposés ultérieurement. 

 
Programme saison 1, 2023/24  : 

25/09  Trousse 1ers soins des varices   
2/10  Trousse 1ers soins de l’incontinence urinaire  
9/10 Trousse de 1ers soins des suites de contrariétés  
16/10 Trousse de 1ers soins de l’ostéoporose  
23/10 Trousse de 1ers soins du sentiment d’être une victime  
30/10 Trousse de 1ers soins des douleurs articulaires 
06/11 Trousse de 1ers soins des suites de peines d’amour 
13/11 Trousse de 1ers soins de cystites 
20/11 Trousse de 1ers soins des suites de chagrins importants  
27/11  Trousse de 1ers soins des crises de nerfs, hypertension . 
 
 

 

Inscription cours homéo-familiale en ligne   
 

Nom et prénom : ____________________________________________ ___ 

Adresse: ____________________________CP VILLE : _________________ 
Pays : ____________________ Profession : ___________________________ 

Téléphone : _________________________ 

Email : ________________________________@_______________________ 
 

Chèque ou virement d’inscription,  
95 € avant le 15/9 et 130 € après   

Plus inscription à l’Apmh de 30 € pour les 
non-adhérents 

APMH :80 rue d’Inkermann 69006 Lyon 
Pour tout renseignement, contacter 

Isabelle Rossi au +33 (0)6 89 28 33 20 
Mail : i.rossi@wanadoo.fr    Site :http://apmh.asso.fr 

Jean Lacombe, mail : info@chquebec.com    
Site http://www.chquebec.com/fr/ 
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Trousse homéopathique de vacances 
 

En ce début d’été vous êtes nombreux à nous demander de vous 

proposer une trousse d’urgence homéopathique. 

Vous qui connaissez peu ou prou l’homéopathie, vous n’êtes pas 

sans savoir, que l’homéopathie tient compte de l’individualité des 

personnes, donc vous n’aurez pas tous la même trousse d’urgence. 

Nous vous proposons une liste, non exhaustive de 20 remèdes à 

emporter avec vous en vacances. A vous de choisir, les remèdes 

correspondants aux maux qui vous sont familiers. 
 

On vous rappelle aussi, que le plus important est d’avoir le bon 

remède, la dilution idéale serait un plus, mais pas indispensable en 

voyage, vous ne pourrez avoir tout dans toutes les dilutions. Et 

comme c’est une trousse pour vos voyages, vous soignerez des 

maladies aiguës donc judicieux de prévoir du 9 ch.  
 

Dans la plupart des cas aigus, le mieux est de mettre 2 ou 3 granules 

dans une petite bouteille d’eau (33 ou 50 cl), bien secouer la bouteille 

avant d’en prendre un bouchon, à répéter tous les ¼ d’heure jusqu’à 

amélioration. Ne pas oublier la règle d’or, 50% d’amélioration, 50% 

de remède en moins, 100% d’amélioration 0% de remède. 
 

Très important de noter aussi, que dans la plupart des cas cités ci-

dessous, il existe de très nombreux remèdes, si vous avez eu 

l’occasion de bien réagir à un remède non cité, c’est quand même ce 

dernier que vous intégrerez dans votre trousse ! Et enfin, 

l’homéopathie familiale est une approche pour essayer d’enrayer une 

maladie à son début, l’homéopathie agit très vite si l’on prend le bon 

remède.  Si vous n’obtenez pas d’amélioration dans l’heure, essayer 

un autre remède, et si votre cas s’aggrave, contacter un médecin. 

Voici donc une liste non exhaustive des différentes pathologies que 

vous pouvez rencontrer en vacances, 
 

1/ Piqûres d’insectes : 2 grands remèdes : 

- Apis mellifica, réaction de type urticarien, œdème rouge, 

gonflé, chaud et douloureux. Très sensible au toucher, une 

autre caractéristique d’Apis est l’absence de soif. 
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- Ledum palustre, plaie punctiforme froide au toucher. 

Remède qui peut être pris à titre préventif pour les personnes 

très sensibles aux piqûres. Personnellement, j’en prenais 

avant de travailler sur mes ruches avec beaucoup de succès ! 
 

2/ Brûlures : 3 grands remèdes en fonction du niveau de brûlures 

- Apis mellifica, brûlures superficielles du premier degré, sans 

lésion de la peau qui est rouge gonflée chaude et 

douloureuse… 

- Cantharis, brûlures du second degré, avec des cloques 

(phlyctènes) pas infectées, ce remède soulage dans les 

minutes qui suivent et améliore la cicatrisation 

- Arsenicum album, pour les brûlures au troisième degré à 

prendre avant de consulter un médecin. 
 

3/ Traumatismes et autres douleurs articulaires : 6 grands 

remèdes ; 

- Arnica, que ce soit pour les traumatismes physiques ou 

psychiques, une chute en vélo récente avec une basse 

dilution, un accident de voiture : une moyenne dilution, le 

décès d’un proche : une haute dilution 

- Rhus toxicodendron, pour toutes les douleurs articulaires, 

(entorse, sciatique,) aggravées la nuit et par l’humidité, 

améliorées avec le mouvement. On dit souvent de Rhus tox 

qu’il est l’anti-inflammatoire homéopathique. 

- Bryonia, les mêmes douleurs que chez Rhus tox, mais 

améliorées la nuit et par le REPOS !   

- Ruta graveolens, toutes les lésions des ligaments, des 

tendons, des cartilages, améliorées par le mouvement. 

- Hypericum perforatum, pour toutes les douleurs intenses 

des extrémités nerveuses de l’extraction de la dent au doigt 

écrasé dans une porte en passant par les morsures 

d’animaux… 

- Symphytum, la consoude de nos jardins qui depuis l’antiquité 

a prouvé ses pouvoirs cicatrisants sur les os et le périoste.et 

sur les blessures du globe oculaire.  
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4/ Fièvres, 6 remèdes parmi la multitude de ceux qui traitent la 

fièvre…. 

a/ avec soif intense 
Fièvre intense et de venue brutale : 

- Aconit, avec une grande agitation et suite de froid sec 

- Arsenicum album, agitation et peur de la mort, méticuleux 

- Belladonna, avec dilatation des pupilles, céphalées, rougeur, 

chaleur, douleur… 

Fièvre plus modérée : 

- Bryonia avec grand besoin de repos 

b/ en l’absence de soif : 
- Apis, la peau est alternativement sèche et transpirante, 

œdème des paupières  

- Gelsemium, fièvre d’installation lente et progressive, 

abattement, paupière lourde, veut rester tranquille.  
 

5/ Diarrhées et/ou Vomissements, là encore on choisit en fonction 

de l’étiologie 4 remèdes parmi beaucoup d’autres 

- Aconit, survenue brutale suite à un coup de froid la nuit alors 

qu’il fait chaud le jour, selles vertes. 

- Arsenicum album, suite à une intoxication alimentaire, de 

très mauvaise odeur, soif intense de petite quantité d’eau. 

- Nux vomica, suite à une indigestion, à un excès de boissons, 

d’aliment ou même de travail ! Langue très chargée. 

- China rubra hypersensibilité des 5 sens, avec ballonnement 

et gaz, fatigue. China : la perte des liquides vitaux. 
 

6/ Mal des transports, 3 grands remèdes 

- Cocculus indicus, avec nausées, vertiges, céphalée 

occipitale, aggravation au grand air, et en mangeant 

- Petroleum mêmes symptômes que Cocculus, mais 

aggravation avec les odeurs d’essence et amélioration en 

mangeant 

- Tabacum, désir d’air frais (ouvre les fenêtres) pâleur visage. 
 

7/ Insomnies : 6 remèdes pour des insomnies en voyages 

- Aconit suite à une frayeur avec agitation 
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- Arnica montana, après un gros effort musculaire ou un 

traumatisme, le lit paraît dur… 

- Cocculus indicus, suite à une privation de sommeil en cas 

de décalage horaire ou d’avoir trop fait la fête ! 

- Coffea cruda insomnie par surexcitation de l’esprit, émotions, 

palpitations et bien sûr aussi, après un excès de café 

- Coca, insomnies dues à l’altitude 
 

Aconit fièvres, insomnies, diarrhées 

Apis mellifica piqûres, brûlures 1, fièvres 

Arnica traumatismes, insomnies 

Arsenicum album brûlures 3, fièvres, diarrhées 

Belladona fièvres, inflammations, céphalées 

Bryonia fièvres, traumatismes, repos 

Cantharis brûlures 2 infections urinaires 

China rubra diarrhées, vomissements, hémorragies 

Coca insomnies 

Cocculus indicus mal des transports, insomnies 

Coffea cruda insomnies 

Gelsemium fièvres, trac, vertiges 

Hypericum perforatum douleurs extrémités nerveuses 

Ledum palustre piqûres, inflammations  

Nux vomica diarrhées 

Petroleum mal des transports 

Rhus toxicodendron traumatismes, sciatiques 

Ruta graveolens traumatismes des ligaments, tendons 

Symphytum fractures osseuses 

Tabacum mal des transports 
  
Nous vous invitons, pour compléter cette première approche, très 

succincte, de vous munir du guide familial d’homéopathie d’Alain 

Horvilleur, récemment intitulé « le guide Horvilleur de 

l’homéopathie » et aussi de commander le logiciel d’homéopathie 

familial qui devrait être disponible d’ici la fin de l’année 2023. 

Toutes informations sur notre site  http://apmh.asso.fr ou sur 

demande à apmh.asso@orange.fr                                     

  Isa ROSSI       
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4e Congrès Arc-en-Ciel des 3 et 4 juin 2023 
 

Dans le Jura à Mont-sous-Vaudrey, au domaine Arc en ciel, quelle 
joie de se retrouver en famille, de se retrouver avec ceux qui sont 
réveillés et qui se font la même idée du monde que nous. 
C’est Kevin Lomberg accompagné de Daniel Courty qui ont 

organisé ce 4e congrès qui a réuni plus de 10 000 inscrits.  

Ces dernières années ils ont su montrer que les humains sont des 

poussières d’étoiles, des êtres vivants, sensibles et libres, qui, face 

aux attaques criminelles des profits qui veulent un monde de 

contrôle, de froideur et de mort résisteront envers et contre tout, 

dans le calme et avec détermination pour construire un monde de 

joie de partage de diversité et d’amour. Ce monde-là a déjà 

commencé, il y a longtemps d’ailleurs, discrètement, mais 

sûrement. 
  
Les intervenants témoignent que les méthodes pour se maintenir 
en bonne santé sont multiples et que pour cela les naturopathes, 
les homéopathes, les médecins capables de prendre en charge le 
patient dans sa globalité sont bien plus performants que les divers 
spécialistes. 
Le monde de la pharmacochimie 
veut tout standardiser. Il s’est 
emparé des systèmes de soins. 
Il nous faut les reconquérir et 
introduire dans les hôpitaux, des 
méthodes de soins plus globales 
en partenariat avec les 
médecins et chirurgiens 
spécialistes de la maladie qui 
doivent cesser toute 
collaboration à la solde de 
l’industrie pharmaceutique 
pharmaceutiques. Ce week-end 
dans le Jura de nombreux 
intervenants se sont réunis pour 
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témoigner de cette intention et 
des actions qui ont commencé 
il y a de nombreuses années. 
La France  n’est  pas  que  le   
« laboratoire du pire » La 
France de la résistance est 
bien vivante, et déterminée à 
faire la chasse aux imposteurs. 
« Seuls les combats que l’on ne mène pas sont perdus d’avance ». 
Rien n’est perdu. Il faut tenir et se battre pour faire reconnaitre par 
nos gouvernements les médecines traditionnelles, dont fait partie 
l’homéopathie, comme nous y invite actuellement l’OMS. (cf p. 2) 
 

Alexandra Henrion-Caude, Marc Henry, Fabien Moine, Henry 
Joyeux, Michel de Lorgeril, Philippe Guillemand, Marion Kaplan, 
Laurent Schwartz, Daniel Penoel, Luc Bodin, Jean Dominique 
Michel, Louis Fouche, Alexandre Rusanov , Tadeusz Nawrocki, et 
bien d’autres, ont témoigné que les méthodes de soins alternatives 
valaient d’être utilisées au côté des soins médicaux officiels, et que 
les médecins humanistes et non corrompus sont nombreux et ne 
consentent pas à participer aux corruptions criminelles des 
politiques mondialistes 
 

Le docteur Dominique Eraud, y a fait une intervention, où elle a 
présenté les missions de l’Apmh auprès de la population 
marocaine, Merci à elle. Rendez vous les 15 et 16 juin 2024, et vous 
pouvez commander les vidéos de cette année sur : 
https://congres-de-naturopathie.fr/congres/                           Docteur S.R. 

  

C’est avec une grande tristesse que nous avons appris le décès du 
Docteur Olivier Soulier, qui était homéopathe de profession et de ce fait, 
habitué depuis plus de trente-cinq ans à combattre les détracteurs des 
médecines alternatives. C’était un être plein de vitalité, d’énergie, de paix 
intérieure, mais aussi un hypersensible qui souffrait en silence des 
discordes et des médisances. Il s’impliquait avec humanité, générosité et 
loyauté dans les actions entreprises pour la défense de la médecine dans 
ses bases hippocratiques. Il venait juste de recevoir le prix Humanity 
Award 2023 décerné par la World Academy of Biomedical Sciences and 
Technologies, des mains de son président le Professeur Joseph Tritto, un 
prix amplement mérité. 
Que son âme repose en paix.   

Virginie de Araujo-Recchia et Ariane Bilheran 
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Les Cahiers de Biothérapie 
  
Actuellement les revues traitant 
d’homéopathie ne sont pas légion. Nous 
avons choisi de vous présenter les 
Cahiers de Biothérapie qui est une très 
belle revue traitant tous les deux mois un 
thème différent, dirigée par le docteur 
Daniel Scimeca. Le dernier numéro de 
mai traitant de l’urgence de l’aigu, vous 
invite à aborder l’aigu sous toutes ses 
formes, de la fièvre du samedi soir aux 
urgences en rhumatologie en passant par 
celles en ORL et autant pour les humains 
sur un plan physique ou psychique que 
pour les bêtes… et que les passionnés 
d’agro-homéopathie ne s’inquiètent pas, il y aura un dossier sur le 
sujet dans le numéro du mois d’octobre élaboré par notre équipe 
d’agro-homéopathie.  
 

Une vie vouée à l’homéopathie 
  
La quatrième de couverture nous dit cela : -  
Jacqueline Peker a cinq ans lorsque Rose, sa 
mère, la cache dans une ferme juste avant la 
rafle du Vel d'Hiv. De sa jeunesse communiste 
à ses fonctions de PDG, des nuits folles de 
Pigalle à la vétérinaire homéopathe 
médiatique, découvrez le destin inspirant de 
cette femme, juive, libre et engagée, pionnière 
pour son époque. 
 

Mais pour nous, c’est encore plus, Jacqueline, 
post-présidente de l’APMH montre encore 
aujourd’hui son engagement total à défendre la 
cause homéopathique. Ses résultats probants 
auprès de nos amis animaux avec nos petites 
granules démontrent s’il en était besoin, que 
l’homéopathie n’est pas que du placebo ! 

Les cahiers de Biothérapie 
cahiersbio@crm-art.fr  05 61 74 92 59 

5 numéros par an 74 € 72 pages 

Gaelle BERTRUC   
Edition l’Harmattan  2023 
ISBN 978-2+-14 048333-2 
156  pages    17 € 

 



Les Actinides en homéopathie  
  
En tant qu’éléments les plus lourds de la 
matière, les Actinides occupent la dernière 
ligne du Tableau périodique, en dessous de 
celle des Lanthanides. Ils recèlent à l’intérieur 
de leur noyau une énergie immensément 
puissante qui, depuis un siècle, inspire une 
fascination mêlée de crainte ; la radioactivité. 
Didier Lustig est à l’origine des souches 
homéopathiques des éléments transuraniens, 
les atomes artificiels situés au-delà de 
l’uranium et découverts entre 1940 et 1950. 
De ces éléments, le plus connu est le 
plutorium dont le nom suscite à lui seul des 
frissons, comme le confirme la pathogénésie 
de Plutonium nictricum réalisée par Jeremy 
Sherr. 
L’auteur nous invite à entrer dans ce monde 
complexe et obscur resté encore largement 
inexploré. Une torche à la main, il nous fait 
descendre dans les profondeurs du noyau atomique et, en vertu de la Loi 
de similitude, dans celles abyssales de l’âme humaine, là où s’accomplit 
le plus mystérieux des phénomènes naturels : la transmutation. Dans le 
cœur des atomes radioactifs, c’est la désintégration et la mutation en un 
nouvel élément : chez l’homme, c’est l’expérience qui mène au seuil de 
la mort, comme dans les traumatismes ou les maladies graves et qui 
conduit à la transformation de l’être. Les Actinides sont les remèdes de 
ces situations : lorsque la similitude est respectée, ils permettent à la 
personne de renaître en lui rendant sa lumière et son désir de vivre. 
 
Illustré par 78 cas cliniques rapportés par 30 homéopathes du monde 
entier, cet ouvrage représente la connaissance la plus complète à ce jour 
des remèdes de la 7ième Série. 
 

  :  
Association régie par la loi 1901. N° : W 691 069 632 

Adresse postale : 80, rue d’Inkermann 69006 LYON 
tél : 0033 689 28 33 20    Site : http://apmh.asso.fr 

Directeur de la publication : Isabelle Rossi 
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E-mail : apmh.asso@orange.fr    
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