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Editorial de la Présidente 
 

Bonjour chers adhérents de l’Apmh et amis de l’homéopathie, 
 

En pleine tourmente démocratique, les médecines naturelles en 
général et la médecine homéopathique en particulier, sont mises à 
mal. Radiation du conseil de l’ordre de plusieurs médecins 
homéopathes, sans qu’il ne leur soit reproché une erreur médicale, 
sans qu’aucun de leurs patients n’ait porté plainte, sous seul prétexte 
qu’ils indiquent soulager des patients sur internet ou qu’ils refusent de 
se faire vacciner ! L’Apmh se doit de réagir pour défendre le libre 
choix thérapeutique, mis à mal par ces radiations, alors qu’il y a déjà 
un déficit important de médecins en France. Que tous ceux qui sont 
concernés se manifestent auprès de nous. Que se soient des 
médecins qui ont été « maltraités », des patients qui ont perdu leur 
médecin ou des juristes qui pourraient nous apporter leur 
connaissance en la matière. La Censure doit s’arrêter : le 10 aout 
dernier l’OMS a organisé le premier sommet mondial de médecine 
traditionnelle en Inde et demande à tous les pays de favoriser les 
médecines traditionnelles, il est urgent de le rappeler à nos 
gouvernements, quels qu’ils soient !  
 

Heureusement des nouvelles sentinelles veillent (p.2) et le grand 
nombre de formations homéopathiques qui démarrent nous laissent 
espérer des jours meilleurs (p. 23, 23 et 24) 
 

Suite au traditionnel compte rendu de notre dernière AG (p. 4 à 6) vous 
pourrez lire le rapport très complet du dernier stage de cas cliniques 
animé par le docteur Didier Grandgeorge, (p. 8 à 16) et un nouvel 
article d’agro-homéopathie sur les pucerons, (p.17 à 21) qui avec le 
temps humide de ce début d’été sont en surnombre. 
 
Nous avons la tristesse de vous informer du décès de notre ami 
psychiatre, le docteur Christian Simonin, qui avait écrit un livre 
passionnant avec le docteur Alain Horvilleur, l’intelligence du Vivant, 
l’occasion de le redécouvrir. Et toutes nos pensées vont à sa famille. 
https://www.apmh.asso.fr/livres/viewlivres/39  
 

En vous souhaitant un excellent été,  
Homéopathiquement votre                                                   Isa Rossi 
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Compte rendu de l’Assemblée Générale du 22 mars 2024 
 

Avec 80% de présents et représentés, le quorum est atteint et l’AG 
peut se tenir. La séance est ouverte à 11h. 
 

L’ordre du jour est respecté : 
 

A/ le procès-verbal de l’AG 2023 est voté à l’unanimité 
 

B/ le rapport d’activité de l’année 2023 est présenté par Isabelle 
Rossi, présidente : 
1/ Cette année est marquée par deux innovations importantes : 

- La sortie de nos deux logiciels, l’un d’agro-homéopathie et 
l’autre d’homéopathie familiale, nommé, homéo123. Ce 
dernier n’aurait pu voir le jour sans l’accord de Josette 
Horvilleur, d’utiliser la matière médicale et le répertoire de 
Kent d’Alain Horvilleur. Qu’elle en soit grandement 
remerciée. 

- La sortie d’un guide familial de l’Homéopathie en arabe, 
traduction assurée par Aziz Yaacoubi. On en a fait éditer 
500 exemplaires, vendu à 150 dh pour ceux qui peuvent, 
75 dh pour les associations et donné aux autochtones. 

 

2/ l’Apmh adhère à deux structures fédératrices : 
- au collectif Homéo France https://www.homeofrance.fr/  
- et à la fédération européenne des associations de patients se 
soignant par l’homéopathie ; l’EFHPA https://efhpa.eu/  
 

3/ Cours d’homéo-familiale : stage à skoura avec Jean 
Lacombe, encore peu d’inscrits, heureusement les cours en ligne 
ont toujours autant de succès, une centaine de stagiaires répartis 
sur les 2 sessions de l’année. 
 

4/ Le Prix Alain Horvilleur 2023 a été décerné à Didier Lustig, sa 
médaille lui a été remise cette année en mars à Spa en Belgique, 
lors du congrès de l’Ecole liégeoise d’homéopathie. 120 
Homéopathes présents ou en visio, très bonne ambiance. 
 

5/ Reprise des cours d’Agro-homéopathie en décembre sur le 
sol français, 1 formation à Lons le Saunier avec l’ADFPA et 
Thomas SPRENGER' 
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6/ Missions au Maroc,  
Semaine intensive avec le docteur Dominique Eraud, où on a 
enchainé consultations d’homéo suivies de séances 
d’acupuncture auprès des autochtones. 
Nouvelle mission avec l’association Les enfants de la Koutoubia, 
dans la vallée des ait Bouguemez, on a eu la satisfaction de revoir 
des stagiaires de l’année précédente, qui avaient bien progressé. 
 

7/ Nous n’avons pas participé à des salons ou autres 
manifestations, par manque de bénévoles, ce qui est dommage 
car c’est une bonne façon de se faire connaitre. 
 

C/ le rapport financier est présenté par le trésorier, Dominique 
Servan : 
 

1/ les recettes :  

Les dons proprement dits, se sont 
stabilisés à 27 183 € le nombre de 
donateurs accuse une petite chute 
de 8%. Le montant moyen des 
dons est donc en augmentation à 62.5 € par donateur. Il est à 
noter, qu’il y a encore beaucoup trop de donateurs qui ne donnent 
qu’une année sur deux ou même sur 3.   

Les recettes des produits annexes ont augmenté de 25%, 19 407 
en 2023 sur 15 509 en 2022, grâce à nos différentes activités cette 
année, en particulier, les cours d’homéopathie familiale en ligne, 
et les logiciels en précommandes. Il faut encore que l’activité agro-
homéopathie reprenne sérieusement pour que l’on revienne à la 
situation avant covid.  
Il faut que l’on vende encore 70 logiciels à 200 € pour que l’on 
rentre dans nos frais, A ce jour nous en avons vendu 102, mais 
que pour un montant de 12 900 € car ils étaient en précommande 
à 100 ou à 150€. Mais ils sont performants, on va y arriver très 
vite. 
 

II/ les dépenses   
Il faut bien discerner :  
 

0,00 €

100,00 €

5 7 9 11 13 15 17 19 21 23

moyenne/adh
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A/ les frais de fonctionnement qui sont quasiment stables depuis 
plusieurs années. 
Le plus gros poste est celui des 4 lettres trimestrielles qui 
représente 35%  (plus d’1/3) des frais de fonctionnement.   Et que 
peu de frais divers (cotisation aux 2 fédérations) nous avons bien 
réduit nos dépenses. L’occasion de redire, que nous ne touchons 
aucune subvention, nous n’avons pas de salarié, nous 
fonctionnons 
qu’avec les dons de 
nos adhérents ! 
 

B/ les autres frais :  

L’activité reprenant 
doucement, nos 
ventes de livres et 
autres remontent 
Les cours en ligne 
d’homéopathie 
familiale se portent 
toujours bien, et la 
sortie sur le marché des deux logiciels homéo en relance la vente. 
Le plus gros poste cette année est lié au séisme au Maroc, nous 
avons offert du matériel et fait un don de 1000 € à l’association 
Insaf qui est très présente sur le terrain, nous avons reçu une 
caravane de soignants franco-marocain… Poste que nous 
espérons exceptionnel. https://insaf.ma/  
 
Bilan négatif cette année, dû à la réalisation des logiciels 
d’homéopathie familiale et d’agro-homéopathie et à l’aide 
apportée aux victimes du tremblement de terre au Maroc. 
 
D/ Conseil d’Administration, pas de nouveau membre mais 3 
réélections de membres qui arrivent en fin de mandat, ils sont tous 
3 élus à l’unanimité. 
 

E/ en l’absence de questions diverses, la séance est levée à 
12h15. 

Le Bureau 
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Hypericum pour la vache et son maitre ! 

Le soir en lâchant les vaches dans la pâture, 
je vois une vache, Lady qui était prête à vêler 
dans la nuit. Effectivement, le lendemain, en 
ouvrant la porte de la pâture, je vois Lady 
couchée, avec son petit veau debout à côté d’elle, le 5ième. La mère 
n’essaye pas de se lever quand je m’approche d’elle ; quand 
j’arrive prés de son veau, elle tente de se dresser mais sans 
succès, son train arrière semble complètement paralysé. Je lui 
lève la cuisse arrière, et la laisse retomber immédiatement en la 
lâchant, cela ne provoque aucune réaction. Je lui donne aussitôt 

Arnica en 9ch pour le choc émotionnel, suivi par Hypericum en 30 

ch à 8h, 11h30, 17 h et 20h. 
Le lendemain matin, quand j’arrive dans la pâture, elle attendait 
debout prés de la porte et marchait comme les autres vaches, et 
n’a fait aucune rechute les jours suivants. Vraiment un miracle, 
c’est notre meilleure vache, j’avais vraiment envie qu’elle soit 
guérie ! 
 

Un matin, en démarrant le travail, j’ai ressenti une douleur dans le 
dos, descendant dans la fesse gauche, toute la journée j’ai eu mal, 
et le soir, la douleur descendait jusque dans le mollet. J’ai peu 
dormi la nuit, j’avais mal. A 6 heures du matin, je ne pouvais 
pratiquement pas poser le pied au sol, tellement la douleur était 
intense. Je partais pour la journée à l’A.G. de Biolait. J’ai mis 

Hypericum en 200 ch dans une bouteille J’en ai bu une gorgée 

(après avoir secoué la bouteille) à 6h, à 10h30, à 14h et à 18h. La 
douleur a été intense toute la journée, mais à partir de 22h, elle a 
fortement diminué, à 23h30 quand je me suis couché, elle avait 
complétement disparu. J’ai bien dormi, le lendemain 
matin, plus aucun symptôme ! 
 

 

Eric Zins, Paysan dans les Ardennes 
Ingénieur Agronome homéopathe 

Membre du CA de l’APMH 
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L’homéopathie comme ligne de vie,  
Didier Grandgeorge Skoura Maroc 5-11 mai 24 
 
Didier Grandgeorge nous propose de découvrir son 
approche de l’homéopathie en s’appuyant sur l’un de 
ses livres Homéopathie chemin de vie. Nous avons 
aussi accueilli plusieurs patients qui nous ont exposé 
leurs pathologies, afin de vivre l’approche de Didier, 
dans sa recherche de l’unique remède 
homéopathique adapté. Didier s’appuie sur le 
Répertoire de James Kent ; et la Matière médicale de 
William Boericke. 
 

En introduction de sa conférence, Didier expose les 
propos de Samuel Hahnemann, qu’il nomme le génial créateur de 
l’homéopathie à la fin du XVIIIe : « Il y a deux trésors dans la vie, une 
santé sans faille et une conscience sans reproche ; l’homéopathie 

donne la première, l’amour de Dieu et de notre prochain donne la 
seconde ». Lorsque l’organisme fonctionne de façon normale il n’y a pas 
de maladie. La présence des agents pathogènes ne suffit pas à induire 
la maladie, c’est l’organisme récepteur qui ne parvient pas à leur résister. 
Aussi, on se rend compte que notre système immunitaire nous protège 
de la maladie, sauf si le terrain du sujet est défaillant. C’est ainsi que le 
Dr Grandgeorge rapproche la matière médicale du terrain du patient. En 
abordant le terrain, on parle de l’état énergétique du patient. Notre 
corps est pourvu d’une énergie vitale mais il existe des fuites, comme 
l’illustre très bien le mythe grec du tonneau des Danaïdes. Nous avons 
une énergie intérieure qui nous protège des agressions mais il y a des 
trous dans le tonneau qui créent des fuites d’énergie. Il faut comprendre 
notre refus d’effectuer nos épousailles intérieures, c’est-à-dire d’aller à 
la rencontre de notre inconscient et d’y affronter nos animaux intérieurs. 
Didier évoque le mythe grec du labyrinthe intérieur dans lequel se tient 
le Minotaure qui dévore tous ceux qui se présentent. Thésée vient à bout 
du labyrinthe grâce à l’amour. Ainsi, l’homme doit trouver le chemin et 
être libre de ses forces infernales. C’est grâce à l’amour qu’il trouvera le 
chemin. Oui, nous avons tous besoin d’amour ! 
Didier nous parle des trois dimensions de l’amour. La première, 
éros, correspond à l’égo, au « je », indispensable au début : il faut 
s’aimer soi-même. La deuxième, philos, représente le « nous », l’amour 
circule entre plusieurs individus, le « nous » part du couple. La troisième, 
agape, représente l’amour altruiste universel, on ne dit plus « je », ni 
« nous », on dit « eux » (Dieu, en cabale phonétique).  
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Tout au long de son travail, le Dr Grandgeorge donne beaucoup 
d’importance à la cabale phonétique. C’est une science initiatique 
d’origine hébraïque, qui nous enseigne que chaque mot peut être 
porteur de plusieurs signifiants. Cela nous permet de décrypter des 
messages inconscients qui nous sont livrés sous forme cachée.  
Nous abordons ensuite la symbolique du corps humain, avec le 
corps semblable à un vaste temple, dont les fondations sont les pieds, 
et le crâne le toit. Le pied représente l’égo, le genou symbolise l’accès 
au « nous » et la hanche la troisième dimension de l’amour. Le passage 
de la troisième porte est réservé à ceux qui ont évacué toute haine de 
leur cœur. Il faut d’abord se réconcilier avec ses ennemis. Ces trois 
dimensions de l’amour se retrouvent symboliquement au niveau des 
étages supérieurs du corps. Le corps est divisé en deux : la partie 
inférieure correspond à nos attaches terrestres (à la mère), la partie 
supérieure à notre attraction vers le ciel (le père). De plus, notre 
latéralisation entre en jeu : le côté droit avec la force et la rationalité (le 
côté du père) ; le côté gauche, artistique et sentimental (le côté de la 
mère).  
Nous en venons à aborder les miasmes d’Hahnemann, qui en 
distinguait trois fondamentaux responsables des maladies 
chroniques. Ces trois miasmes correspondent étrangement deux 
siècles plus tard aux trois dimensions de l’amour, mais aussi aux trois 
stades décrits par Freud dans l’évolution psychique des enfants. Le 
premier, la psore, représente le manque, l’angoisse d’abandon 
(Psorinum), la volonté de se désincarner pour échapper au monde cruel 
(Tuberculinum), la souffrance du « je », le stade oral pour Freud. Le 
deuxième, la sycose, représente l’excès, l’absence de contrôle, le 
remède des familles à secret (Carcinosinum), le pouvoir, le « nous », le 
stade anal de Freud. Enfin le troisième, la luèse (Luesinum), représente 
la destruction, la jalousie, le complexe d’Œdipe pour Freud, c’est-à-dire 
la troisième 
dimension de 
l’amour, l’accès au 
« dit eux » (Dieu). 
 

C’est ainsi que 
nous abordons les 
différents 
remèdes 
homéopathiques à 
chaque stade de la 
vie.  
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La vie intra-utérine, première partie du stade oral, c’est la dépendance, 
l’amour fusionnel, on forme le « je », maman donne un amour infini. On 
aborde le problème de l’amniocentèse : la mère ne peut plus aimer son 
enfant. L’enfant plus grand ne sera pas capable d’être dans 
l’amour. L’enfant est lié à sa mère par le cordon, quand il naît on le 
sépare et il va chercher un objet de transition qui compense la 
séparation. Apis melefica est le traitement de l’avortement. Gelsemium 
celui de la femme qui ne dilate pas. Aurum metallicum, c’est l’or (le père), 
c’est le premier remède homéopathique de l’humanité, celui des 
avortements répétés, de l’enfant dictateur généreux. Pulsatilla, celui de 
l’enfant faussement téméraire, qui veut capter sa mère. Menyanthes est 
le remède de ceux qui aiment les histoires de guerre. Sépia celui de la 
dualité femme/mère, du masque de grossesse, de la constipation, des 
lombosciatiques et de la frilosité. Arsenicum album est caractérisé par 
l’agitation, il sait où sont tous les objets, il est méticuleux. Actea 
racemosa, c’est la peur d’avoir un enfant anormal. Anacardium est 
amélioré en mangeant, il a un problème de choix, grand remède pour 
ceux qui veulent perdre du poids et ceux qui consultent pleins de 
médecins différents. Silicea c’est l’aiguille qui va crever l’œuf 
(avortement), l’enfant dur comme un diamant, qui ne veut pas se faire 
remarquer, ne peut pas parler en public, anxieux, qui transpire. Ignatia, 
c’est le bébé en déficit d’amour, le remède du sans-abri qui refuse de 
l’aide. Opium se demande si le paradis existe (menace d’accouchement 
au 6ème mois, constipation, problème de transit intestinal, mort subite 
du nourrisson…). Staphysagria correspond à la frustration, aux 
ambiances sados maso, on relève des cystites, orgelets, eczéma autour 
des yeux, bébé qui prend le jour pour la nuit), Colocynthis c’est la colère, 
avec coliques, enfant plié en deux de douleurs. On évoque encore : Cina 
(remède des vers), Cannabis indica (avant une greffe), Calcarea fluorica 
(varices), Barita muriatica (qui ne comprend pas tout de suite, mauvais 
en maths), Arum triphyllum (celui qui parle tout doucement).  
Ensuite, vient la naissance, on va couper le cordon. Apparaît 
l’angoisse de la mort. On aborde les remèdes suivants : Carbo 
veg (première séquence de la vie, respiration plaisir, le fumeur), Arnica 
(le boss, celui qui ne délègue pas, eczéma, appendicite, pyélonéphrite, 
à prendre avant toute chirurgie ou après une fracture, deuil brutal), 
Hypericum (il y a mille portes il faut trouver la bonne), Aconit (c’est 
l’urgence, répondre juste à la question, placenta prævia, horaire type 
11h 12h 23h minuit), Antimonium crudum (le bain froid, bébé a toujours 
des rhumes, grippes, bronchites, l’enfant qui ne veut pas être caressé, 
enfant glouton, sentimental), Causticum (clavicule fracturée, dictateur 
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larmoyant, retard de marche), Natrum sulfuricum (traumatisme crânien, 
œdème cérébral, bipolaire, capacité à dissoudre des calculs, maison à 
problème d’humidité), Kalium carbonicum (souffrance liée à la 
dépendance, baisse de potassium, gonflement de la paupière, désir de 
sucre), Argentum nitricum (savoir se limiter dans le temps et l’espace), 
Cina (verminose, alcoolisme, accident de péridurale), Naja (atrophie du 
corps calleux, séparation, peur de la pluie), Capsicum (insomnie quand 
on est loin de chez soi, nostalgie du temps perdu, obésité, otites), 
Arsenicum album (le feu, la brûlure, la peur de la mort, agitation vers 1h-
3h du matin / 13h-15h), Arabela ixobola (maladies tout le temps).  
Durant les 3 premiers mois de la vie, la 
croissance est très rapide. Le grand remède 
de ce stade est Bovista (la vitesse). Les autres 
grands remèdes de ce stade sont : Aethusa 
cynapium (bébé tête sans arrêt, allergie au de 
lait de vache), Calcarea carbonica (croûte de 
lait, peur de sortir de sa coquille, hernie 
ombilicale, rétrécissement du canal lacrymal), 
Calcarea fluorica (avarice, fluor, angiomes, 
hyperlaxité, bec de lièvre), Calcarea 
phosphorica (désir de justice, gastroentérites, faim, ganglions, 
chatouilleux), Silicea (peur des piqûres, peu d’appétit, transpire, 
anorexie), Asa foetida (reflux, pyélonéphrite, otite, asthme, mort subite), 
Natrum carbonicum (ne supporte pas le miel, aime la musique, ne 
supporte pas le soleil, muguet, faim la nuit, nervosité), Phosphoricum 
acidum (diarrhée, désir permanent de repos), Nux vomica (surmenage, 
coliques, nez bouché, difficulté à faire le rot, convulsions), Borax (bébé 
qui se réveille dès que maman le pose, muguet, aphtes, terreurs 
nocturnes), Abrotanum (veut des relations fusionnelles), Rhododendron 
(hydrocèle, eczéma, asthme, prématuré, naissance provoquée par l’acte 
sexuel, individu qui dort les jambes croisées), Dioscorea villosa 
(coliques, fait tout à l’envers, gaucher contrarié, honte de ses origines 
paysannes, peur de conduire, troubles de latéralisation), Abragrisea 
(vide d’énergie), Carcinosinum (insomnie, l’enfant), Conium maculatum 
(insomnies pendant la grossesse), Fluroric acid (enfant mince, problème 
d’émail, ongles qui poussent vite), Creosotum (caries nombreuses, 
histoire de viol), Allumina scilicata (c’est l’argile, à prendre après 
vaccination), Cantaris (infection urinaire, craque après l’épreuve, 
remède de celui qui dit “après”, brûlure au 2ème degré, idéal pour celui 
qui travaille beaucoup et tombe malade en vacances), Lachesis (parle 
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beaucoup), Mezereum (transplantation géographique, dort avec papa et 
maman, maux de ventre, sinusite maxillaire bilatérale).  
Le 6ème mois est celui du stade sadique oral, celui de la première 
dent. On retrouve à nouveau des remèdes typiques : Stramonium (peur 
d’être dévoré, peur du noir, peur des chiens et des médecins, remède 
de rougeole), Belladonna (peur du père Noël et des masques, terreurs 
nocturnes, fièvre 8h/20h), Drosera (les gens sont méchants, 
coqueluche, tuberculose), Lyssinum hydrophobinum (la rage de tout 
contrôler, c’est la dilution du vaccin contre la rage, logorrhée), 
Chamomilla (peur du vent, une joue rouge pas l’autre), Rhus tox (le 
mouvement c’est la vie).  
Le 9ème mois est celui où l’on revit la naissance, avec la peur d’être 
abandonné et celle des inconnus.  
Le 12ème mois est celui de la marche. On peut consulter dans le 
répertoire de Kent : marche précoce, marche tardive ou encore chute  
Après 12 mois, le Dr Grandgeorge nous indique les remèdes principaux 
auquel il fait appel : Baryta Carbonica (absence de confiance en soi, 
enfant précoce), Asarum europeanum (éthylisme, enfant FIV ou PMA), 
Mercurius solubilis (arnaque, 
transpiration, agitation, dieu du 
commerce), Agaricus (grande 
force dans un corps qui 
craque), Sanicula aqua (ôte la 
voix, lent pour apprendre), 
Phosphorus (embrasse tout le 
monde, chatouilleux, grande 
soif, clairvoyant), Crotum 
tiglium (le refoulé sous 
pression, rentre sa colère). 
A présent, nous abordons le stade de 18 mois à 4 ans, c’est le stade 
anal. Il s’agit du moment où l’on doit arrêter les relations fusionnelles 
avec la mère, grâce au « non » du père. C’est la deuxième dimension 
de l’amour, la sycose, le temps de la propreté chez l’enfant. Plusieurs 
remèdes homéopathiques sont cités pour ce stade : Ambra grisea (refus 
du pot, quand on n’a pas de bol on n’a pas de pot), Nitricum acidum (la 
réconciliation, aime les lois, aime le gras et le sel, fissure anale), Zincum 
metallicum (c’est le père qui vous amène au paradis, somnambule, 
n’extériorise rien, éruption impossible, engelures des membres 
inférieurs).  
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Nous abordons maintenant le stade phallique de 3 à 5 ans. Un grand 
remède : Hyoscyamus (jalousie, refus des médicaments, rire niais, 
s’exhibe nu, peur de franchir le pas).  
Le stade du complexe Œdipe se joue de 5 à 7 ans. Le premier 
mouvement est celui du père qui tue le fils (Œdipe se faisait abuser par 
son père), le second mouvement est celui du fils qui tue le père, et le 
troisième mouvement est celui d’Œdipe qui épouse sa mère et se crève 
les yeux. Ce stade est celui de la luèse, celui de la destruction, tu haïs 
le père et l’inceste est interdit. Nous abordons des remèdes et leurs 
terrains : Olibanum sacrum (le sacrifice interdit, fuir la corruption, refus 
de la sexualité), Castoreum canadensis (rêve qu’il tue le père, baille 
sans arrêt), Cortalus horridus (veut avoir le point de vue juste contre 
celui du père), Iodum (tue par jalousie).  
La latence est la période de 7 à 11 ans, il n’y a plus aucune maladie, 
c’est le moment d’acquérir le savoir et de grandir.  On peut citer encore 
quelques grands remèdes de cette phase : Oleum jecoris aselli (abus de 
vitamine D, jonction sacro iliaque, spondylarthrite ankylosante, douleur 
vertébrale pendant la croissance), Taraxacum (aime jouer aux cartes, 
paresseux), Curare (se fait essuyer les fesses, ne veut rien faire par lui-
même, asthme). 
La période de la puberté s’échelonne de 11 à 18 ans. L’objectif de 
cette période est une nouvelle naissance et la réalisation de son identité. 
On évoque Cannabis indica (pour acquérir l’individualité indispensable). 
C’est un stade où l’on repasse les stades de développement infantiles. 
Tarentula a souffert d’une mère trop aimante, Antimonium crudum est 
boulimique pour oublier la perte de l’amour fusionnel mère-enfant, 
Platina confond être et paraître et s’essouffle très vite, Sulfur ne se lave 
plus et tag les murs, Hepar Sulfur veut mettre le feu pour tout purifier et 
tout reconstruire.  
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Enfin nous abordons les 4 derniers stades : l’âge adulte, la crise 
des 33 ans, le 3ème âge (en marche vers la sérénité) et la mort (un 
pas-sage vers l’infini). Nous citerons quelques grands remèdes de ces 
stades adultes : Nux Vomica (pour le passionné hyperactif, qui aime la 
justice et la perfection), Ambra grisea (veut tout faire lui-même, ne sait 
pas repousser le négatif de son entourage), Lycopodium (veut le 
pouvoir), Aurum (en conquête sociale, veut gagner la considération), 
Natrum muriaticum (le père qui ne dit jamais rien), Arsenicum album (ne 
se remet pas d’un deuil, obsessionnel, avare, frileux), Thuya (religieux 
fanatique, veut tout contrôler), Conium (s’engage dans des voies 
ésotériques compliquées), Phosphorus (expériences mystiques, à côté 
de ses pompes), Calcarea phosphorica (prévention des fractures), et 
Symphytum (consolidation des fractures). Au dernier stade, nous 
citerons Carbo veg (n’arrive pas à franchir le pas), Arsenicum album 
(derrière il pense qu’il n’y a rien), et Tarentula cubensis (pour contrôler 
les souffrances apaisées uniquement par la morphine).   
 
En conclusion, Didier nous rappelle que la vie humaine est un parcours 
superbe, avec beaucoup de choses qui ne sont dues qu’à l’amour, car 
sans l’amour nous ne sommes rien. Il pense que l’homéopathie est une 
médecine idéale pour accompagner ce chemin de vie. L’homme puise 
dans la nature tout ce qu’il faut pour s’équilibrer en dénouant les fils des 
obstacles qui se présentent. Les remèdes homéopathiques sont très 
peu coûteux et sans risque d’effets secondaires. Didier vous souhaite à 
tous une belle aventure sur le chemin de l’homéopathie, avec 
enthousiasme et ouverture !  
 

Pour finir cet article, nous rapportons ici deux cas cliniques parmi 
plusieurs autres abordés pendant ces 5 jours, afin de comprendre 
comment chemine Didier dans le choix du remède homéopathique. 
 

Cas clinique 1 : Naima  
Problèmes de disques L5-S1 et 
sciatique côté droit. Lithiase. Pas 
de cristaux dans les 
analyses. Idée première de 
remède : Corallium rubrum. On 
sait que comme il y a des 
calculs, il y a un problème de 
calcium. On peut penser au 
corail qui peut être proche du 
calcium. Alors on pense à 

Lycopodium ou Calcarea. Le caractère Naima : « elle veut couver tout 
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le monde ». Donc le remède corail peut-être bien car c’est la couveuse 
des petits poissons. Elle a 60 ans. Donc on peut commencer Corallium 
rubrum en 9ch (ne pas partir en dilution trop haute car plus de 60 ans). 
On peut ensuite monter en dilution chaque semaine, 15ch, 30ch etc.…  
 

Cas clinique 2 : Zacharia 
Zacharie = c’est un prophète qui a joué le rôle de Père pour Marie, a 9 
ans. Il a des maux de tête depuis l’âge de 4/5 ans. Sa mère nous indique 
que c’est un enfant beaucoup en mouvement. Il a mal à la tête dès le 
lever le matin. Il est très résistant à la douleur. Les contrôles ophtalmo 
et orthoptiste n’ont rien révélé. La consultation d’un homéopathe en 
France a évoqué un problème de saturnisme, à cause d’un taux élevé 
en plomb. La maman explique que Zacharia ronfle la nuit mais dort 
10/12h. Accouchement long à la maison vers 16h, gros bébé. C’est 
l’aîné. Elle évoque une grosse dispute du couple lorsque Zacharia avait 
1 mois et qu’il se trouvait dans les bras de sa maman. Le 2ème enfant 
arrive 1 an après, avec 16 mois d’écart (non prévu) et le 3ème enfant 
naît 5 ans après. Le mal de tête est situé sur le dessus de la tête. Il y a 
aussi eu une grosse chute sur un caillou à 4/5 ans, grosse peur Pas de 
souci de digestion, il mange de tout. Zacharia a les ongles rongés. Il 
tombe souvent mais crapahute beaucoup. Il ne supporte pas les 
contraintes (plombum) et ne supporte pas d’être touché. Il cherche les 
querelles avec ses frère et sœur. On pense à Ferrum phos : pour la 
dispute des parents (faites l’amour par la guerre) qui correspond à la 
scène finale des noces de Figaro - Mozart). L’enfant rêve que cette 
discussion animée se transforme en aimable conversation. Enfin, 
Zacharia a aussi eu une fracture du bras avec des broches, puis une 
infection et 3 anesthésies dans la dernière année (ça c’est 
Opium). Didier décide de prescrire : plumbum, ferrum phos et opium (et 
on a ainsi les 3 dimensions). Étant donné l’âge de Zacharia on pourra 
donner les remèdes en dose chaque semaine, en 15ch pour débuter 
puis on monte en dilution (dilution plus élevée dès le départ car c’est un 
enfant). Didier termine la consultation en faisant écouter les Noces de 
Figaro à Zacharia, très attentif.  
 
 

Sylvie Moulaire 
Stagiaire passionnée 

BIOCOOP Ste-Victoire et BIOCOOP Trets 
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Au cours du 
stage, nous 
avons pu faire 
du vélo dans la 

palmeraie, 
visiter une 
vielle kasbah 
du 17ième siècle 
(la Kasbah 
Améridil) visiter un potier traditionnel, dîner en 
musique sous les étoiles, bénéficier d’un cours 
d’agro-homéopathie par Aziz, d’un autre sur les 

plantes sauvages comestibles, par Isa, d’un repas chez les sage-
femmes traditionnelles (les matrones formées depuis maintenant 12 ans 
à l’homéopathie par l’Apmh) de quelques massages, en 2 mots, d’une 
fête berbère avec le pain traditionnel de la région, bref une  semaine 
intense pour se sentir mieux dans sa tête et dans 
son corps… 
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L'utilisation des remèdes homéopathiques dans la lutte contre 

les pucerons des cultures : Une approche agroécologique 

prometteuse pour une gestion durable des ravageurs 

 

Les pucerons (Aphidoidea) constituent des ravageurs redoutables 
pour les cultures, causant des dommages directs aux plantes par 
leur succion de sève et des dommages indirects en transmettant des 
virus. La lutte contre ces insectes nuisibles repose souvent sur 
l'utilisation de pesticides chimiques, qui peuvent avoir des impacts 
négatifs sur l'environnement et la santé humaine, et qui, parfois 
deviennent inefficaces suite à l’accoutumance des bioagresseurs (ce 
qui est le cas des pucerons au Maroc cette année). L'agro-
homéopathie, une approche alternative basée sur l'utilisation de 
dilutions infinitésimales de substances naturelles, offre une solution 
prometteuse et durable pour la gestion des pucerons. 
 

Introduction 

L'agriculture moderne est confrontée à un défi majeur : la gestion 
durable des ravageurs. Les pesticides chimiques, bien que souvent 
efficaces, soulèvent des inquiétudes croissantes quant à leurs 
impacts environnementaux et sanitaires. L'agro-homéopathie, 
émerge comme une solution prometteuse pour la lutte contre les 
ravageurs, notamment les pucerons. 
 

Efficacité des remèdes homéopathiques contre les pucerons 

De nombreuses recherches menées à travers le monde au cours des 
30 dernières années ont démontré l'efficacité des remèdes 
homéopathiques dans la lutte contre les pucerons. Ces études, 
menées en conditions expérimentales et en champs, ont montré que 
les remèdes homéopathiques peuvent : 
• Réduire significativement les populations de pucerons 
• Protéger les plantes contre les dommages causés par les 
pucerons 
• Améliorer la croissance et le rendement des cultures 
• Stimuler les défenses naturelles des plantes 
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Mode d'action des remèdes homéopathiques 

 Le mode d'action précis 

des remèdes 

homéopathiques contre les 

pucerons n'est pas encore 

entièrement élucidé. 

Cependant, plusieurs 

hypothèses ont été 

avancées : 
• Stimulation du 

système immunitaire des 

plantes : Les remèdes 

homéopathiques pourraient 

stimuler les défenses 

naturelles des plantes, les rendant plus résistantes aux attaques des 

pucerons. 
• Action sur le comportement des pucerons : Les remèdes 

homéopathiques pourraient perturber le comportement des 

pucerons, les rendant moins attirés par les plantes ou les empêchant 

de se nourrir. 
• Effet indirect sur les prédateurs des pucerons : Les 

remèdes homéopathiques pourraient favoriser la présence des 

prédateurs naturels des pucerons, tels que les coccinelles, les 

syrphes, les chrysopes, et les aphidius, contribuant ainsi à réduire 

les populations de pucerons. 
 

Exemples de remèdes homéopathiques efficaces contre les 

pucerons 

De nombreux remèdes homéopathiques ont montré une efficacité 

contre les pucerons, on peut citer notamment : 
• Des remèdes fabriqués à partir d’auxiliaires de pucerons : 

Aphidius 6DH, Chrysoperla Carnea 6DH, Coccinella 

Septempunctata 6DH, 30CH ou 200CH (les DH contiennent 

encore des phéromones d’auxiliaires ce qui pourra avoir 

l’avantage de combiner un traitement homéopathique à une 

lutte biologique). 

Feuille de melon 4 jours 

après traitement homéo 
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• Les autres remèdes sont consignés dans un tableau 
synoptique en annexe (à trouver sur le site de l’APMH ). 

 

Recommandations pour l'utilisation des remèdes 

homéopathiques contre les pucerons 

Pour une utilisation efficace des remèdes homéopathiques contre les 
pucerons, il est important de suivre les recommandations suivantes 
: 
• Choisir le remède homéopathique et la dilution 

appropriés : Le choix du remède homéopathique et de sa dilution 
dépendent de l'espèce de puceron, du type de plante affectée et de 
la gravité de l'infestation. 
• Appliquer le remède homéopathique régulièrement : Les 
remèdes homéopathiques doivent être appliqués régulièrement. 
D’une façon générale, pour obtenir un effet optimal, on s’adapte en 
fonction du type de conduite : en agriculture biologique une à trois 
interventions suffisent ; par contre, en agriculture conventionnelle, où 

l’utilisation de pesticides peut constituer un barrage, trois à sept 
traitements sont parfois nécessaires. 
• Combiner les remèdes homéopathiques avec d'autres 

pratiques agroécologiques (Vers une synergie pour une gestion 

durable des pucerons) : L'efficacité des remèdes homéopathiques 
contre les pucerons peut être renforcée par leur intégration dans une 
approche agroécologique globale. Cette synergie permet de 
maximiser les effets bénéfiques tout en préservant 
l'équilibre naturel des écosystèmes agricoles. 
 

Synergie entre remèdes homéopathiques et 

pratiques préventives 

La prévention des infestations de pucerons est 
primordiale pour une gestion durable. L'association 
de remèdes homéopathiques à des pratiques 
préventives permet de réduire la pression des 
ravageurs dès le départ : 
• Rotation des cultures : La rotation des 
cultures sur la parcelle limite la disponibilité des 
plantes hôtes pour les pucerons, perturbant leur cycle de vie. 
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• Choix de variétés résistantes : La sélection de variétés 
végétales naturellement résistantes aux pucerons réduit le risque 
d'infestation. 
• Couverture du sol : Couvrir le sol avec des cultures de 
couverture, contribuant ainsi à la biodiversité, ou avec des paillis, 
limite le développement des pucerons. 
• Promotion de la biodiversité : Favoriser la présence 
d'auxiliaires naturels, tels que les coccinelles, les syrphes, les 
chrysopes et les aphidius, prédateurs des pucerons, contribue à 
réguler naturellement les populations de ravageurs. 
 

Intégration des remèdes homéopathiques dans la lutte curative 

En cas d'infestation avérée de pucerons, les remèdes 
homéopathiques s'intègrent efficacement dans les stratégies de lutte 
curative : 
• Pulvérisation foliaire : Les remèdes homéopathiques dilués 
peuvent être pulvérisés directement sur les feuilles des plantes 
infestées pour une action ciblée. 
• Irrigation au sol : L'application des remèdes homéopathiques 
dilués au niveau des racines permet une action systémique sur 
l'ensemble de la plante. 
• Traitement des semences et plants : L'application de 
remèdes homéopathiques sur les semences ou les plants avant leur 
mise en place renforce leur résistance aux pucerons dès le stade 
précoce de développement. 
 

Conclusion : Vers une gestion durable des pucerons par l'agro-

homéopathie 

L'agro-homéopathie se positionne comme une approche 
prometteuse et durable pour la gestion des pucerons et des autres 
ravageurs en agriculture. Son efficacité, son innocuité et son faible 
coût en font un outil précieux pour les agriculteurs soucieux de 
l'environnement et de la santé humaine. 
L'intégration des remèdes homéopathiques dans des pratiques 
agroécologiques globales permet une synergie d'effets bénéfiques, 
favorisant la production de cultures saines et abondantes tout en 
préservant la biodiversité.  
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Perspectives de recherche 

Des recherches approfondies 

sont encore nécessaires pour 

mieux comprendre les 

mécanismes d'action précis 

des remèdes homéopathiques 

sur les pucerons et optimiser 

leur utilisation. Le 

développement de formulations plus stables et de méthodes 

d'application plus efficaces est également un domaine de recherche 

prometteur. La vulgarisation des connaissances et la formation des 

agriculteurs à l'utilisation de l'agro-homéopathie sont également 

essentielles pour une adoption plus large de cette approche durable. 
 

En conclusion, l'agro-homéopathie offre une alternative 

prometteuse aux pesticides 

chimiques pour la gestion durable des 

pucerons et des autres ravageurs en 

agriculture. Son intégration dans des 

pratiques agroécologiques globales 

permet de préserver l'environnement, 

la santé humaine et la biodiversité, 

contribuant ainsi à une agriculture 

plus saine et plus respectueuse de 

l'équilibre naturel.  
 
 

Aziz Yaacoubi 
Ingénieur agronome- homéopathe 

Casablanca Maroc 
 

 

 

Et vous pouvez trouver sur notre site,  

un tableau de répertorisation de chaque remède : 
https://www.apmh.asso.fr/articles/view-art-auteur/404 

2 semaines après traitement 

homéopathique toutes les jeunes 

feuilles sont dépourvues de pucerons 
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Séminaire clinique d’automne à 
Skoura.  
 

Après le succès du séminaire de Périgueux et à l’instigation de 
nos amis marocains, nous avons décidé de tenir le séminaire 
d’automne les 12 et 13 octobre 2024, dans la palmeraie de 
Skoura près de Ouarzazate. (Prévoir une arrivée au plus tard le 12 et un 
départ au plus tôt le 14, vous pouvez aussi en profiter pour visiter la région). 
Comme d’habitude, nous aurons l’occasion de voir en direct de 
nombreux cas cliniques. Et toujours comme d’habitude, je 
discuterai répertoire, matière médicale, stratégie de prescription 
pour chaque cas. Comme d’habitude encore, nous aurons le 
système vidéo avec plusieurs caméras pour pouvoir bénéficier 
d’une interaction maximale avec l’audience. Je n’ai pas à exposer 
ici la grande tradition de l’hospitalité marocaine mais pour 
couronner le tout, sachez que nous aurons ce séminaire organisé 
grâce à l’aide d’Isabelle Rossi qui réside sur place. Pour ceux qui 
ne la connaissent pas c’est l’une des femmes les plus admirables 
que j’ai eu l’occasion de rencontrer et son énergie pour le combat 
de l’Homéopathie semble totalement inépuisable à travers son 
association de Patients, l’APMH. 
Évidemment des esprits chagrins soulèveront la question du 
transport. Sachez que Transavia propose des vols aller-retour 
Paris-Ouarzazate pour moins de 200 € et Ryanair fait de même 
pour des  Marseille-Ouarzazate.  
En d’autres termes, je crois vraiment que vous avez intérêt à 
réserver rapidement vos vols. Dans quelques jours j’ouvrirai les 
inscriptions pour le séminaire sur le site de PlanèteHomeo. Nous 
vous organiserons votre hébergement et vos transferts depuis les 
aéroports de Ouarzazate ou de Marrakech.  
C’est un futur grand cru qui s’annonce là, alors tâchez de répondre 
nombreux.  
Les inscriptions comme d’habitude sont réservées aux étudiants 
de l’école mais toute personne non inscrite à la possibilité de venir 
une première fois voir à quoi cela ressemble.  

 
Docteur Edouard Broussalian 

Planète Homéo 
planete-homeo.org/ 
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Initiation à l’Homéopathie du Quotidien Grenoble 
IHQG 
 

Pour atténuer mon indignation et ma colère au sort réservé à 
l’homéopathie ces dernières années, j’ai créé à Grenoble, une 
formation « Initiation à l’homéopathie du Quotidien ». L’objectif est 
d’apprendre aux patients à se débrouiller dans les pathologies 
aiguës en respectant d’une part certaines règles de sécurité et 
d’autre part les fondamentaux de l’homéopathie uniciste. 
 

Nous terminons cette année le premier cycle de 2 ans avec 46 
élèves et poursuivons l’expérience en octobre 2024. 
J’ai réussi la première année à avoir 10 enseignants, tous 
unicistes et la seconde année 14, dont P. Rouchossé, vétérinaire 
pour un cours sur l’homéopathie vétérinaire familiale. Nous 
souhaitons nous limiter à 50 élèves pour faciliter les échanges, la 
formation compte 72 h de cours et un atelier de 3 heures de 
fabrication d'une trousse de 100 remèdes pour la pathologie 
aigüe. 
 

Tous les enseignants sont bénévoles et le cout de la formation est 
de 100 €/an plus une cotisation de 10€/an pour la location d’une 
salle. 
 

Les cours ont lieu le samedi matin, d’octobre à juin entre 9 et 13h. 
La dernière demi-heure est réservée aux cas cliniques des élèves, 
que l’on réunit dans un recueil, après les avoir commentés dans 
un but pédagogique.  
Les élèves sont satisfaits bien que la formation soit très exigeante. 
 

Vous pouvez trouver le programme de l’année 2024-25 sur notre 
site  https://www.apmh.asso.fr/breves/view/199 

ou sur le site de l’EHARA https://ecole-homeopathie-auvergne-
rhone-alpes.com/homeopathie-familiale-formation-a-grenoble/  
Et vous pouvez faire une pré-inscription en écrivant à : 
jean-luc.mabilon@wanadoo.fr  
 

Docteur Jean Luc MABILON 
Formateur à Ecole d’Homéopathie  

Auvergne Rhône-Alpes 



 

Nouvelle Formation à Marseille, après Paris 
   
Bonne nouvelle, une nouvelle formation de qualité démarre à la 
rentrée à Marseille, qui complète celle qui existe à Paris. Merci à 
tous les derniers homéopathes qui font tout pour passer le 
flambeau, aux générations futures. 

 
 

Association régie par la loi 1901. N° : W 691 069 632 
Adresse postale : 80, rue d’Inkermann 69006 LYON 
tél : 0033 689 28 33 20    Site : http://apmh.asso.fr 

Directeur de la publication : Isabelle Rossi 
ISSN : 1969-3109   Dépôt légal : 06/2024 

E-mail : apmh.asso@orange.fr    


